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Door Ingeborg Baumann

Het zal niet heel vaak voorkomen 
dat de Kooi van de Witte Leeuwen, 
de kantine van het Telstar stadion, 
gevuld is met mensen die het abso-
luut niet over voetbal hebben en zó 
eensgezind zijn. Telstar stelde niet 
alleen de ruimte beschikbaar maar 
sponsorde ook de hapjes en de 
drankjes. Het voetballen zit de club 

niet altijd mee maar maatschappe-
lijk en sociaal betrokken is Telstar 
absoluut. Je zag de mensen echt 
genieten, van elkaar, van de gezel-
lige sfeer en de belangstelling die 
Hospice de Heideberg kreeg. Heel 
verdiend allemaal.

35 jaar betrokken
Ter ere van het jubileum is een 
magazine uitgebracht. Vol mooie 

verhalen uit verleden en heden van 
de hospice. Bijzonder is dat alle 
mensen die hebben meegewerkt 
aan het magazine professionals zijn 
en, op wat voor manier dan ook, 
betrokken bij wat inmiddels ‘het 
liefste huis van Velsen’ wordt 
genoemd. In de groep van meer 
dan 100 vrijwilligers zitten goede 
schrijvers, getalenteerde fotografen, 
prima PR-mensen, ervaren bestuur-
ders en de cover van het magazine 
is gemaakt door Eric Coolen. Coolen 
verzorgt ook de muzikale invulling 
van de receptie met zijn band 
AmpZing. Heel bijzonder dat een 
instelling kan beschikken over zo 
veel mensen die hun uiteenlopende 
talenten, van zorg ‘aan het bed’ tot 
zitting hebben in commissies en alle 

Velsen-Zuid – De pr- en jubileumcommissie van Hospice de Heideberg 
waren er al heel lang vol van en eindelijk was het dan zo ver. Het 35-jarig 
jubileum van de hospice werd gevierd met heel veel mensen en de uitrei-
king van het eerste exemplaar van het jubileum magazine onder de 
naam ’35 jaar betrokken’ door voorzitter Jan Bakker aan burgemeester 
Frank Dales. De bijna 200 aanwezigen, bestaande uit vrijwilligers, oud-
vrijwilligers, sponsoren, belangstellenden en andere allemaal positieve, 
leuke mensen waren met recht trots.

Alleen maar leuke mensen op 
jubileumreceptie de Heideberg

Het eerste exemplaar van het magazine wordt uitgereikt aan burgemeester Frank Dales. Foto: Ingeborg Baumann

voorkomende werkzaamheden 
daartussen, kunnen en willen 
aanwenden. 

Enorm draagvlak
Voorzitter Jan Bakker spreekt dan 
ook over het enorme draagvlak dat 
de Heideberg blijkt te hebben en is 
daar heel trots op. Het eerste exem-
plaar van het magazine wordt uitge-
reikt aan burgemeester Frank Dales. 
Wethouder Marianne Steijn en 
Frank Veldkamp, manager sociaal 
domein gemeente Velsen, zijn ook 
aanwezig en kijken, net als Dales, 
hun ogen uit dat er zo veel mensen 
aanwezig zijn. 

Fijne sfeer
Dales: ,,Bij mijn sollicitatie als burge-
meester van Velsen zag ik al dat er 

veel pareltjes in deze gemeente zijn. 
De Heideberg is daar een van. Onze 
tuinen grenzen aan elkaar en ik kan 
bijna niet in woorden uitdrukken 
hoeveel de hospice betekent voor 
onze regio. Indrukwekkend, ontroe-
rend en liefdevol, die enorme inzet 
van alle vrijwilligers. 
Bijzonder is ook dat er geen 
gedrukte stemming heerst in dit 
huis, ondanks de bezinning, tranen 
en emoties die de laatste dagen van 
een mens, een geliefde mens, met 
zich mee brengt. Het is er fijn, 
respectvol.’’ Er wordt nog een 
bitterbal gesmikkeld, een drankje 
gedronken en heel veel gepraat in 
een opperbeste stemming. Al die 
mensen, al die betrokkenen, 
hebben deze middag meer dan 
verdiend. 
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Infopagina Wilt u op de hoogte blijven van de bekendmakingen in uw 
buurt? Abonneer u op de e-mailservice, download de app of 
bekijk de berichten online op www.overheid.nl/overuwbuurt 

Mededelingen

Voelt u zich eenzaam?
U bent niet de enige. Ongeveer de helft van de 
volwassen Nederlanders voelt zich eenzaam. 
Als u er iets aan wilt doen, zijn er verschillende 
mogelijkheden. Heeft u behoefte aan ondersteu-
ning? Uw huisarts kan u op weg helpen. U kunt 
ook terecht bij het Sociaal Wijkteam. 
Op werkdagen kunt u tussen 9.00 en 13.00 uur 
zonder afspraak binnenlopen bij Sluis 751 in 
IJmuiden of bij Huis van de Wijk ‘De Stek’ in 
Velsen-Noord. 

Bij Sluis 751 aan de Lange Nieuwstraat 751-753 
kunt u ook langskomen voor een kop ko�  e en 
een praatje met andere inwoners. De openings-
tijden zijn van maandag t/m vrijdag van 9.00-
16.00 uur en op zaterdag van 11.00-16.00 uur. 
Op www.sluis751.nl staat een agenda met al-

lerlei activiteiten waar u aan mee kunt doen en 
waar u andere mensen ontmoet. 
De Senioren Vereniging Velsen (www.svvelsen.
nl) organiseert leuke activiteiten voor inwoners 
van 55 jaar en ouder. Welzijn Velsen (www.wel-
zijnvelsen.nl) biedt activiteiten aan in de zes 
buurthuizen van Velsen. 

Wie zich eenzaam voelt, vindt het vaak moeilijk 
om hulp te vragen. Er rust een taboe op. Anders-
om geldt vaak ook dat mensen die willen helpen 
dit vaak niet kenbaar durven te maken. Toch, zo 
blijkt uit onderzoek, zijn veel mensen bereid om 
wat te doen voor iemand die zich eenzaam voelt. 
Hulp vragen kan dus lonen! Kijk voor meer in-
formatie over eenzaamheid op www.eentegen-
eenzaamheid.nl. 

Inloopspreekuur wijkagent in 
Sluis 751

Elke eerste dinsdag van de maand kunt u in 
Sluis 751 terecht op het inloopspreekuur van 
wijkagent Martijn de Snaijer. Heeft u vragen 
over uw buurt, zorgen over verslaving of weet u 
misschien niet bij wie u terecht kunt voor hulp? 
Tussen 10.00 en 12.00 uur loopt u vrijblijvend bij 
Sluis 751 binnen. U hoeft geen afspraak te ma-
ken. Als u liever met wijkagent Karin van Dijk 
wilt spreken, kunt u dat gerust laten weten.
Het volgende inloopspreekuur van de wijkagent 
in Sluis 751 is op dinsdag 6 februari, 10.00 – 
12.00 uur. 
Sluis 751, Lange Nieuwstraat 751, IJmuiden

Waar wij de hondenbelasting 
voor gebruiken
In de gemeente Velsen betalen hondenbezit-
ters hondenbelasting. De hondenbelasting is 
bij ons een doelhe�  ng en houdt in dat er aan de 
he�  ng van de hondenbelasting kosten worden 
toegekend die wij maken voor het uitvoeren 
van het hondenbeleid en handhaving. 

We gebruiken het budget voor:
• Plaatsen en vullen van dispensers met
 hondenpoepzakjes
• Plaatsen van borden

• Legen van extra vuilnisbakken 
• Maken van beleid
• A� andelen van meldingen
• Directe personeelslasten 
• Indirecte personeelslasten 
• Hondencontrole
• Uitvoering door de belastingsamenwerking

Wilt u meer informatie als (toekomstig)
hondenbezitter?
Kijk dan op velsen.nl/hond-uitlaten.

Bekendmakingen
Verlengen beslistermijn 
Santpoort-Noord
• Nabij Hoofdstraat 234, tijdelijk (1 juli 

t/m 26 juli 2024) plaatsen po¢ ertjes-
salon (25/01/2024) 75451-2023

BESLUITEN

Verleende omgevingsvergunningen - 
reguliere procedure
IJmuiden
• Kanaalstraat 242 (gemeentelijk 

monument), plaatsen zonnepanelen 
(achterkant) (23/01/2023) 045331200

• Groeneweg 60, vergroten 1e verdieping 
en bouwen dakopbouw (25/01/2024) 
045332673

Santpoort-Noord
• Kerkerinklaan 6, bouwen dakop-

bouw, plaatsen dakkapel (voorkant) 
(23/01/2024) 81472-2023

• Biezenweg 70, bouwen woning 
(23/01/2024) 66532-2023

Santpoort-Zuid
• Middenduinerweg 74, wijzigen ge-

bruik naar Buiten Schoolse Opvang 
(BSO) en brandveilig gebruiken 
(25/01/2024) 52534-2023

Velserbroek
• Liniepad 52, bouwen schuur 

(25/01/2024) 045331245
• Elisabeth Vijlbriefstraat 8, bouwen 

dakopbouw (25/01/2024) 83898-2023

Verleende standplaatsvergunning 
APV artikel 5:15 
Santpoort-Noord
• “Verkoop van kip grillproducten”, elke 

zondag van 23 januari 2024 t/m 22 
januari 2029, locatie kruising Hage-
lingerweg en Burgemeester Weerts-
plantsoen (23/01/2024) 76353-2023

Verleende exploitatievergunning
APV artikel 2:15 
Driehuis
• “Spijkers” locatie: Valeriuslaan 86 

(23/01/2024) 84392-2023

Verleende fi lmvergunning APV
artikel 2:7 
IJmuiden
• “Flikken Maastricht”, op 30 januari 

2024 van 08:00 tot 19:00 uur, loca-
tie: Middenhavenstraat, Trawlerkade 
en 2e Havenstraat (23/01/2023) 
045335879

• “Mocro Ma�  a”, 5 februari 2024, lo-
catie: Linnaeusstraat 7 (25/01/2024) 
045338360

Ontwerpbesluit Alcoholwet (art. 3)
Velserbroek
• Alcoholwet (art.3), para commerciële 

Alcoholwetvergunning, Wijk en Sen-
ioren Centrum de Hofstede, 

 Aletta Jacobsstraat 227 (01/02/2024)  
 82640-2023

Heeft u vragen over een vergunning? Dan 
kunt u telefonisch contact opnemen met 
de gemeente Velsen (0255-567200). Het 
Klant Contact Centrum kan u aan de balie 
geen informatie geven over bekendmak-
ingen met een zaaknummer.

Overige bekendmakingen 
• Het aan leggen van een individuele 

gehandicaptenparkeerplaats voor de 

percelen: Zwarte Mierenvlak 14, 1974 
XE  IJmuiden

• ‘t Roode Hart 19, 1981 AH  Velsen-Zuid

Voornemen tot uitgifte
gemeentegrond: 
• Vastgesteld wijzigingsplan ‘Busbaan 

Wijckerpoort’
• Een perceel grond gelegen aan P. Ver-

meulenstraat in IJmuiden, kadastraal 
bekend als gemeente IJmuiden, sectie 
M, nummer 8573 gedeeltelijk

• Een perceel grond gelegen naast Con-
cordiastraat 97 in Velsen-Noord, ka-
dastraal bekend als gemeente Velsen, 
sectie C, nummer 2610 gedeeltelijk

• Een perceel grond gelegen naast Drie-
huizerkerkweg 142 in Driehuis, kadas-
traal bekend als gemeente Velsen, sec-
tie F, nummer 9413 gedeeltelijk

Een papieren versie van de overige bekend-
makingen ligt bij: Gemeentehuis Velsen, 
Dorpshuis Het Terras, Buurtcentrum De 
Dwarsligger, Buurthuis De Brulboei, Wijk-
centrum De Stek, Wijkcentrum De Hof-
stede, Bibliotheek IJmuiden, Bibliotheek 
Velserbroek, uitleenpunt Huis ter Hagen 
en uitleenpunt de Moerberg. Voor de inzage 
van stukken kunt u naar het gemeentehuis.

Digitale bijeenkomst
woensdag 7 februari over
onderzoek opvanglocatie asiel-
zoekers in Santpoort-Zuid  
Op woensdag 7 februari organiseert de gemeen-
te een digitale bijeenkomst over het onderzoek 
naar een mogelijke locatie voor asielopvang in 
Santpoort-Zuid. Deze bijeenkomst vindt online 
plaats, en duurt van 19:30 tot 21:00 uur. 
Aanmelden vooraf is niet nodig.  

Digitale bijeenkomst bijwonen en
mogelijkheid voor online vragen stellen 
Geïnteresseerden kunnen deze bijeenkomst 
online bijwonen. Wethouder vluchtelingen & 
statushouders Sander Smeets, medewerkers 
van het Centraal Orgaan opvang Asielzoekers 
(COA) en de gemeente geven eerst een korte, in-
leidende presentatie.  
Tijdens en na deze presentatie kan u online vra-
gen stellen, via de chat-functie die dan (online) 
beschikbaar is. Vragen beantwoorden we zoveel 
mogelijk tijdens de bijeenkomst. Of na afl oop, 
als beantwoording meer tijd kost. 

De digitale bijeenkomst is te volgen via de start-
pagina van www.samenspelvelsen.nl.  
  
Programma digitale bijeenkomst: 
• 19:30 uur: Start digitale bijeenkomst.  

 Opening door presentator Suzanne Bollen 
• 19:35 - 19:55 uur: Start presentatie 
• 19:35 - 21:00 uur: Mogelijkheid tot vragen  
 stellen, via de chat-functie 
• 19:55 - 20: 55 uur: Beantwoording vragen in  
 de uitzending 
• 20:55 uur: Afronding  
• 21:00 uur: Einde  

Bent u digitaal wat minder handig?  
Heeft u thuis geen pc of laptop of bent u digitaal 
niet zo handig? Vraag uw buren of een bekende 
in de buurt om samen de bijeenkomst te bekij-
ken. Mocht dit voor u niet mogelijk zijn, kunt u 
de deze digitale bijeenkomst ook fysiek volgen in 
de kantine van voetbalvereniging Terrasvogels, 
adres: Sportlaan 3 in Santpoort-Zuid. U bent 
welkom vanaf 19:00 uur. 
Medewerkers van de gemeente zijn aanwezig 
en stellen uw vraag/vragen via de (online) chat-
functie. Zij beantwoorden zelf géén vragen! 

Wilt u hierbij aanwezig zijn?
Vooraf aanmelden is verplicht.
Bel hiervoor naar de gemeente via 14 0255.
Zo weten we hoeveel personen er komen.  

Achtergrondinformatie 
Tijdens de raadsvergadering van 28 september 2023 heeft de gemeenteraad het college van 
B&W de opdracht gegeven om het onderzoek naar locaties op land voor de opvang van asiel-
zoekers voor de lange termijn (na 2024) voort te zetten. En hierbij in te zetten op de locaties 
Handgraaf en sportpark De Elta in Santpoort-Zuid. 
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de deze digitale bijeenkomst ook fysiek volgen in 
de kantine van voetbalvereniging Terrasvogels, 
adres: Sportlaan 3 in Santpoort-Zuid. U bent 
welkom vanaf 19:00 uur. 
Medewerkers van de gemeente zijn aanwezig 
en stellen uw vraag/vragen via de (online) chat-
functie. Zij beantwoorden zelf géén vragen! 

Wilt u hierbij aanwezig zijn?
Vooraf aanmelden is verplicht.
Bel hiervoor naar de gemeente via 14 0255.
Zo weten we hoeveel personen er komen.  

Achtergrondinformatie 
Tijdens de raadsvergadering van 28 september 2023 heeft de gemeenteraad het college van 
B&W de opdracht gegeven om het onderzoek naar locaties op land voor de opvang van asiel-
zoekers voor de lange termijn (na 2024) voort te zetten. En hierbij in te zetten op de locaties 
Handgraaf en sportpark De Elta in Santpoort-Zuid. 



De eerste valpreventiecursussen In Balans gaan van start. 
De cursussen worden op verschillende locaties in Velsen 
gegeven.De (gratis) informatiebijeenkomsten die nu 
gepland zijn:

- Donderdag 1 februari van 10.00-11.00uur in 
  Seniorencentrum Zeewijk
- Vrijdag 2 februari van 13.30-14.30uur in het Odensehuis    
   (Trompstraat 200).
- Maandag 5 februari van 11.00-12.00uur in de Veste 
   (het Polderhuis) in Velserbroek.

Mocht u na het bijwonen van de informatiebijeenkomst 
denken: dit is wat voor mij, dan kunt u zich direct aanmelden 
voor de cursus. Laat u ons weten of u aanwezig wilt zijn bij de 
informatiebijeenkomst? Dat kan bij één van de therapeuten of 
via esmit@sro.nl

Wij zijn ook te volgen via:

Sponsoring jubileum editie 
Schoolvoetbal Velsen Op vrijdag 23 februari organiseren de buurtsportcoaches van 

SportSupport weer een PeuterInstuif. Nieuw dit keer is dat er ook 
een Kleuterinstuif is. 
Iedere ouder of verzorger kan met zijn/haar peuter (1,5 t/m 3 jaar) 
of kleuter (4 t/m 6 jaar) komen sporten en ontdekken in Sporthal 
IJmuiden Zeewijk. Samen kunnen zij verschillende spelletjes doen. 
Denk onder andere aan: Klimmen | Springkussen |  Mikken | 
Loopfietsparcours.
Peuterinstuif: 1 ronde 9:00 – 10:15 / ronde 10:45 – 12:00 
Kleuterinstuif: 1 ronde 12:30 -13:30

Dans- en Balletstudio Jolein verzorgd het onderdeel bewegen op 
muziek ter promotie van hun aanbod voor peuters en kleuters.  
Inschrijven kost €3,- voor 1 ouder met peuter/kleuter.

Aanmelden voor de peuterinstuif kan op: 
www.sportpasvelsen.nl/peuters
Aanmelden voor de kleuterinstuif kan op: 
www.sportpasvelsen.nl/activiteiten

PeuterInstuif 

Valpreventie 

P O W E R E D  B Y

G E M E E N T E  V E LS E N

Dit is een uitgave van Sportloket Velsen • www.sportloketvelsen.nl • www.zwembadvelsen.nl • www.sportpasvelsen.nl Februari 2024

 sportstimuleringvelsen@sro.nl • 0255-729300

Iedere woensdagmiddag van 14.00-14.45 uur vinden er in het Doel-
groepenbad Aquafit lessen voor zwangeren plaats. In een gezellige 
en ontspannen sfeer doe je nieuwe contacten op, deel je ervaringen 
én werk je aan conditie. Ontdekken of dit iets voor jou is? 
Vraag een proefles aan bij de receptie van het zwembad of mail
naar zwembad.deheerenduinen@sro.nl 

Ik zwem zwanger 

Floor is lava 
(groep 3 t/m 8)
Op donderdag 22 februari 
stroomt sporthal IJmuiden 
Zeewijk vol met lava en wat 
je ook doet, stap daar niet in! 
Midden in de lava verschijnen 
verschillende parcours/eilanden 
met uitdagingen en obstakels .
Elk parcours/eiland zullen de 
deelnemers dus op een andere 
manier moeten overwinnen. Wel-
ke teams veroveren het eiland?!
Kinderen kunnen individueel 
ingeschreven worden voor de 
volgende leeftijdscategorieën 
Groep 3/4   9:00-10:15
Groep 5/6  10:45-12:00
Groep 7/8  13:00-14:15

Aanmelden is verplicht en kan 
op www.sportpasvelsen.nl/
activiteiten

Kom vrijdagavond 
ook discozwemmen 

in zwembad 
De Heerenduinen! 

In de periode maart en april worden in Velsen 
jaarlijks na schooltijd ruim 300 voetbal-
wedstrijden gespeeld, met afgelopen 
jaar maar liefst 1200 deelnemende 
basisschoolleerlingen. Dit jaar vindt 
de 60ste editie van het Schoolvoetbal 
toernooi plaats en wordt er groots uit-
gepakt. De organisatie van het toernooi 
organiseert een sponsoractie en kan uw 
steun gebruiken. Daarom vragen we u met 
uw bedrijf sponsor te worden. De opbrengst van 
deze sponsoring en benefietwedstrijd komt ten gunste van kinderen 
uit gezinnen uit Velsen die wat steun kunnen gebruiken. Met dit geld 
hopen wij dat deze kinderen de mogelijkheid krijgen te sporten en/of 
daarin gefaciliteerd worden. Alleen al in Velsen groeien gemiddeld 2 
à 3 kinderen per klas op in een gezin met geldzorgen. Zij kunnen niet 
op voetbal, streetdance, judo, zwemles of muziekles. Deze kinderen 
sporten en spelen vaak alleen. Heeft u interesse of vragen? 
Neem gerust contact op met Eric Smit via esmit@sro.nl 
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 Meer weten? 
Ga naar: 

Duurzaamvelsen.nl, 
of word lid van de 

nieuwsbrief van 
Duurzaam 

Velsen

Samen naar een duurzaam Velsen
De aarde warmt op en het klimaat verandert. Dit betekent dat we maatregelen moeten nemen om Velsen 
fijn en leefbaar te houden. We moeten er voor zorgen dat de aarde niet verder opwarmt, daarom besparen 
we energie, gaan we minder gebruik maken van fossiele brandstoffen en hergebruiken we onze spullen. 
Daarnaast is het ook belangrijk dat we onze omgeving aanpassen op het veranderende klimaat, zodat we 
beter bestand zijn tegen hevige regenbuien en hete zomers. Een belangrijke oplossing hiervoor is om 
meer te vergroenen, wat ook weer helpt voor het verbeteren van de natuur. 

Sla om 
en lees 

wat jij kunt 
doen!

Velsengoedbezig.nl

Wij planten bomen 
voor jullie duurzame 
initiatieven!
Op 8 maart gaan we weer 100 bomen planten op 

verschillende locaties in Velsen. Deze planten we 

naar aanleiding van de duurzame initiatieven die 

inwoners hebben ingediend op Velsengoedbezig.

nl. Op de website kun je zien wat er allemaal al 

gebeurt in Velsen, bijvoorbeeld wat je buren doen 

om te verduurzamen. Voor elk ingediend initiatief 

op deze website, planten we 1 boom in Velsen.

Wil jij ook helpen Velsen te vergroenen? Plaats 

dan je initiatief op velsengoedbezig.nl! Een initiatief 

is bijvoorbeeld: het vergroenen van je tuin, het 

isoleren van je huis of zonnepanelen aanleggen. 

Kijk voor inspiratie op de volgende pagina’s.

Sla stroom op voor later

Vraag btw terug na aanschaf thuisaccu  
Heb je je huis al behoorlijk verduurzaamd en denk je erover 

na om de stroom van bijvoorbeeld je zonnepanelen op te 

slaan? Vanaf nu kun je de btw op een thuisaccu terug-

vragen bij de belastingdienst. Het maakt niet uit of je 

deze met of zonder zonnepanelen aanschaft.

Een thuisaccu wordt gebruikt om stroom in op te slaan, 

om dit later te kunnen gebruiken. Het opslaan gebeurt 

veelal met stroom van zonnepanelen. Een thuisaccu kan 

op twee manieren ingezet worden: voor het opvangen 

van stroomuitval en/of voor het bewaren van overdag 

opgewekte zonnestroom voor als het ’s avonds donker 

is. Je hoeft dan minder stroom van je leverancier te 

kopen. Doordat het stroomnetwerk in Nederland vrij 

stabiel is, is het bewaren van zonnestroom de meest 

gebruikte mogelijkheid. 

WOORDZOEKER 
Zoek alle duurzame woorden in de woordzoeker hiernaast!

Oplossing

BOMEN
CO2
DUURZAAMHEID
ELEKTRISCH
ENERGIE
FIETSROUTE
GEVELTUINTJE
GROENE DAKEN
HRGLAS

ISOLATIE
LED
LKA
MOBILITEIT
RECYCLEN
UITSTOOT
VEGA
WARMTEPOMP
WATERSTOF

Lees hierover 
meer op Btw 
terugvragen



Wat gebeurt er al?
Met het groenstructuurplan in Velsen zijn we aan de slag met het verbeteren van 

de biodiversiteit en willen we extra vergroenen. Dat doen we omdat we zo genoeg 

ruimte bieden voor vogels, insecten en andere dieren én omdat mensen gelukkiger 

zijn in een groene omgeving. Met het Lokaal Klimaat Akkoord planten we ook elk 

jaar extra bomen boven op het groenbudget van de gemeente. Deze bomen worden 

betaald door lokale bedrijven.

Wat gebeurt er al? 
In Velsen kijken we naar de plekken waar het meeste regenwater blijft liggen 

bij hevige regenbuien. Dat kunnen we zien op de kaart in de klimaatatlas 

(velsen.klimaatmonitor.net). Hier nemen we maatregelen voor. Daar waar de 

grondwaterstand te hoog staat, leggen we drainage aan om de grondwaterstand 

omlaag te brengen. We doen dit alleen als we de straat opnieuw gaan inrichten. 

Daarnaast zorgen we ook voor meer groen, zodat de bodem het water beter op 

kan nemen. En niet alleen regen is een aandachtspunt bij het veranderende klimaat. 

Warme temperaturen zullen ook steeds vaker voorkomen. Ook daarvoor is groen 

belangrijk. Groen koelt namelijk af en geeft schaduw.

Groen dak aanleggen
Een groen dak is een dak met beplan-

ting erop en heeft veel voordelen. 

Zo is een groen dak mooi om te zien, 

biedt het voedsel voor bijen, vlinders 

en vogels én slaat het water op. Zo 

helpt het tegen wateroverlast. Dit kan 

vrij gemakkelijk op platte schuurdaken 

en uitbouwdaken. In Velsen hebben 

we nu een actie waardoor je voordelig 

een groen dak kunt aanschaffen. 

Ook interesse? 
Meld je aan via Rooftoprevolution.nl/
velsen. Er zijn nu buurtacties gestart 
in Velsen-Zuid, Santpoort-Noord en 
IJmuiden, maar ook als jouw buurt er 
niet bij staat, mag je meedoen.  

Wat kun jij doen?

Wat kun jij doen?

Installeer een regenton! 
Zo gebruik je minder leiding-

water voor het bewateren 

van je tuin. Daarnaast zorg je 

ervoor dat regenwater niet 

het riool instroomt, waar 

het onnodig gezuiverd moet 

worden. Er zijn regentonnen 

in verschillende maten, die je 

in de tuin of op je balkon 

kunt installeren.

Geveltuintje aanleggen 
De bloemen en planten in een geveltuintje brengen gezelligheid en kleur

in de straat en met een geveltuin help je de vogels, vlinders en bijen. Door 

tegels weg te halen en plantjes neer te zetten, zorg je er bovendien voor 

dat er minder wateroverlast ontstaat. Ook zorgt groen voor verkoeling. 

Elke verwijderde tegel helpt, dus ook een geveltuin. 

Plant onbespoten inheemse 
planten en bomen
In veel tuincentra worden planten 

uit verre landen (ook wel exoten 

genoemd) verkocht die bespoten 

zijn met gif. Deze planten zien er 

vaak mooi uit en staan in bloei, 

maar juist bij dit soort planten 

bestaat een groter risico dat er 

bestrijdingsmiddelen zijn ge-

bruikt die giftig zijn voor insecten 

zoals bijen. Dit komt omdat die 

vaak zijn behandeld met gewas-

beschermingsmiddelen (zoals 

neonicotinoïde). Biologische 

planten, bollen en zaden zijn dat 

niet. Kies dus voor biologische 

soorten. Daarnaast zijn planten 

uit verre landen vaak niet zo 

goed voor onze biodiversiteit. 

Planten die ergens van nature 

voorkomen noem je inheemse 

planten. Als je zelf planten 

plant is het voor de biodiversiteit 

belangrijk om te kiezen voor

inheemse planten. 

Maak je tuin aantrekkelijk voor vogels, 
bijen en andere dieren
Dieren hebben voedsel, veiligheid en toegang daartoe

nodig. Je kunt de biodiversiteit in je directe omgeving 

een boost geven met een diervriendelijke tuin. De beste 

manier hiervoor is door de natuur zijn gang te laten gaan. 

Beestjes houden van rommelige hoekjes om te schuilen 

en als er het juiste groen groeit, is er ook genoeg voedsel. 

Zorg ervoor dat dieren die over de grond lopen je tuin 

in-en-uit kunnen, bijvoorbeeld door het plaatsen van een 

haag in plaats van een schutting. Denk ook eens aan het 

plaatsen van een nestkastje. Zo bied je een goede leef-

omgeving voor bijvoorbeeld vleermuizen en zwaluwen. 

Kijk voor een stappenplan op Milieucentraal.nl: 

Klimaatadaptatie Groen en natuur

Er is de afgelopen maanden heel veel regen gevallen. 2023 
was een uitzonderlijk nat jaar. Sinds het begin van de officiële 
weermetingen in 1901 viel er in een jaar niet eerder zoveel regen. 
Het grondwater staat daarom hoger dan normaal. Deze grote 
hoeveelheid water zorgt voor overlast in Velsen. De grond is 
volledig verzadigd en alles is kletsnat. Niet alleen in tuinen, 
maar ook in parken kunnen langdurig plassen blijven staan. 
Ook in woningen kan er overlast optreden, bijvoorbeeld als de 
kelder niet waterdicht is of als het water in muren omhoogtrekt. 
Dit soort extremere weersomstandigheden zullen door klimaat-
verandering steeds vaker voorkomen. 

Wereldwijd en ook in Nederland gaat het zorgwekkend slecht 
met de natuur. De natuur is uit balans: soorten sterven uit of 
worden met uitsterven bedreigd, aantallen nemen af, populaties 
worden kleiner. In gebieden waar natuur de kans krijgt zal de 
biodiversiteit onder de juiste omstandigheden weer herstellen. 
Uiteindelijk heeft alles wat we doen voor het milieu en het klimaat 
te maken met de toekomst van het leven op aarde. 

DOE 
MEE MET 
DE ACTIE

Denk bij isoleren om beschermde diersoorten
Steeds meer mensen isoleren en verduurzamen hun huis. Dat is heel goed, want 

daarmee bespaar je behoorlijk op energiekosten. En het is goed voor het milieu.  

Wat veel mensen niet weten is dat isoleren ook ten koste kan gaan van beschermde 

diersoorten, zoals vleermuizen, huismussen en gierzwaluwen. Deze worden steeds 

zeldzamer en beschermen we in Nederland daarom met de Wet Natuurbescher-

ming. Huiseigenaren, aannemers en isolatiebedrijven moeten 

daarom het nodige doen om deze soorten te beschermen. 

Dit betekent dat je op de juiste momenten moet isoleren, dat je 

op tijd vervangende leefruimte plaatst en ervoor moet zorgen dat 

er geen diertjes meer op de plekken zitten waar je gaat isoleren.  

Lees meer over natuurvriendelijk isoleren op Milieucentraal.nl 

Zandblauwtje

Akkerdistel

Paardenbloem

TOP 3
Planten 

voor bijen!

1

2

3



Wat gebeurt er al? 
Vorig jaar zijn we gestart met het recycletarief in Velsen. En dat werkt heel goed! 

We zijn samen ons afval beter gaan scheiden. En GreenBiz IJmond helpt bedrijven 

met circulair worden. Zo kijken zij naar welke grondstoffen bepaalde bedrijven 

overhouden na hun productieproces, en of andere bedrijven juist die grondstoffen 

nodig hebben. Op die manier proberen zij bedrijven aan elkaar te koppelen, zodat 

de industrie in Velsen ook minder spullen gaat gebruiken.

Wat gebeurt er al?
Met het Lokaal Klimaat Akkoord in Velsen proberen we CO2-reductie te versnellen. 

We organiseren bijvoorbeeld bijeenkomsten voor bedrijven en inwoners om mensen 

met elkaar te verbinden. Want hoe meer mensen weten wat er allemaal mogelijk is, 

hoe sneller we CO2 kunnen besparen. Daarnaast zijn we ook bezig met het ver-

duurzamen van ons eigen gemeentehuis. Dat doen we met een CO2-reductieplan.

Doe mee met de kledingketting
In Velsen zijn er meerdere kledingkettingen actief! Dit zijn 

groepjes buren die de kleding die ze niet meer aantrekken in 

een kledingtas doen en ze vervolgens naar de dichtstbijzijnde 

deelnemende buurman- of vrouw brengen. Die doet er dan weer 

iets in en haalt er iets uit. Zo krijg je eens in de maand een tas 

waarin spullen (in jouw maat) zitten die je gratis kunt uitkiezen. 

Lees meer op www.clothingloop.org/nl/

Wat kun jij doen?

Wat kun jij doen?

Laat je spullen repareren
Gooi spullen niet meteen weg als ze stuk zijn, 

maar kijk of je het kan laten maken. Bijvoorbeeld 

in een repaircafé. Breng eens een bezoekje aan: 

•  Repaircafe Santpoort-Zuid in ‘t Brederodehuys:
Elke 2e zaterdagmiddag van de maand 

van 13:30 tot 16:00 uur.

•  Repaircafe Velserbroek in De Hofstede:
Elke laatste vrijdag van de maand 

van 14.15 – 16.15  uur.

Zorg ervoor dat 
je spullen op 
de juiste plek 

weggooit
Papier in de 

papierbak en plastic 

in de plastic bak 

bijvoorbeeld. 

Kringloopwinkels
Breng spullen die je niet meer gebruikt, maar die nog 

wel goed zijn naar de kringloopwinkel. Zo heeft iemand 

anders er ook nog iets aan. Je kunt jouw spullen ook 

tweedehands verkopen op bijvoorbeeld Marktplaats of 

Vinted.

Kijk eerst of je iets tweedehands kunt kopen 
voordat je iets nieuws koopt. 
Een bijzonder kastje, leuk jurkje of servies: tweedehands 

is vaak je beste keuze. Het is uniek, goedkoper en 

meestal beter voor het milieu. Met vintage of brocante 

haal je iets bijzonders in huis. En ook alledaagse dingen 

kun je prima tweedehands shoppen.  

Vervang je apparaten met 
slecht energielabel
Het is altijd goed om apparaten 

te gebruiken tot ze stukgaan, maar 

bij sommige apparaten is het soms 

toch beter (en goedkoper) om 

ze eerder te vervangen. Bijvoor-

beeld koelkasten en wasmachines. 

Deze zijn in de afgelopen 10 jaar 

zoveel beter en energiezuiniger 

geworden, dat het heel erg op 

je energierekening scheelt als je 

deze vervangt voor een nieuwe. 

Autodelen
Een eigen auto voor de deur geeft 

gemak, maar kost ook veel geld. 

Als je niet veel rijdt is een auto 

delen of huren goedkoper én beter 

voor het milieu. Staat jouw auto 

een groot deel van de tijd stil? Dan 

is een deelauto waarschijnlijk goed 

te doen. Je kan een auto delen 

met buurtgenoten of kiezen tussen 

aanbieders. In Velsen staan auto’s 

van Greenwheels en Mywheels. 

Kijk op hun website welke auto het 

dichtst bij jou in de buurt staat. 

Circulair CO2-reductie en energieverbruik

25% van je impact op het klimaat komt door het kopen van 
spullen. Dat komt omdat spullen grondstoffen nodig hebben, 
ergens gemaakt worden, naar jouw huis vervoerd worden en 
dan uiteindelijk weer weggegooid worden. Dit betekent dat ze 
een hele weg afleggen, en bij elke stap worden broeikasgassen 
uitgestoten. Daarom moeten we anders met onze spullen om-
gaan. Dit kan door: minder grondstoffen te gebruiken en meer 
te recyclen, lokale spullen te kopen én door spullen te her-
gebruiken, laten maken of op de juiste manier weg te gooien 
zodat het gerecycled wordt. 

CO2-uitstoot veroorzaakt klimaatverandering. Door de uitstoot van 
CO2 warmt de aarde namelijk op en hierdoor verandert ons klimaat. 
Daarom moet iedereen minder CO2 gaan uitstoten: bedrijven, maatschap-
pelijke organisaties, overheden én inwoners. Dit kunnen we op heel veel 
manieren doen. Bijvoorbeeld door minder (of geen) fossiele brandstoffen 
te gebruiken, door meer te fietsen of door minder vlees te eten. 

Kijk eerst of je iets tweedehands kunt kopen 
voordat je iets nieuws koopt. 
Een bijzonder kastje, leuk jurkje of servies: tweedehands 

is vaak je beste keuze. Het is uniek, goedkoper en 

meestal beter voor het milieu. Met vintage of brocante 

haal je iets bijzonders in huis. En ook alledaagse dingen 

kun je prima tweedehands shoppen.  

Vervang je glas voor HR++-glas. 
Minder kou door je ramen? Vervang 

enkel en dubbel glas door HR++ of 

triple glas. Je houdt de warmte binnen 

en het wordt stiller in huis. En het is 

goed voor je energierekening en het 

klimaat. Op duurzaambouwloket.nl vind 

je meer informatie over 

het vervangen van glas, 

andere types van isolatie 

én hoe je hiervoor sub-

sidie kunt aanvragen. 

Cv-ketel in combinatie met hybride warmtepomp
Je huis duurzaam verwarmen met minder aardgas: dat kan met een hybride 

warmtepomp. Hij werkt samen met je cv-ketel en gebruikt stroom in plaats van 

gas. Hierdoor kun je zo’n 60 procent minder aardgas verbruiken voor het ver-

warmen van je huis. Nog 2 voordelen: je kunt subsidie krijgen 

voor de warmtepomp én je energierekening gaat omlaag! Vanaf 

2026 wordt het verplicht om bij het vervangen van je cv-ketel 

een hybride warmtepomt aan te schaffen. Meer informatie over 

(hybride) warmtepompen: milieucentraal.nl

TIP
kijk op deze 

website waar 

je lege batterijen 

kunt inleveren



GROEN DAK

VERDUURZAMEN

VOORDELIG EEN GROEN DAK  
IN IJMUIDEN

VERDUURZAMEN IS VOOR MIJ 
ONRECHT TEGENGAAN

Ze vertellen: ,,Wij willen graag veel 
mensen enthousiast maken om mee 
te doen met deze actie. Wij wonen 
graag in een groene wijk! Het lijkt ons 
prachtig als we deze zomer vele vlin-
ders en bijen zien vliegen over de 
groene daken! Buren uit de Planeten- 
en Rivierenbuurt kunnen zich tot en 
met 10 maart aanmelden via rooftop-
revolution.nl/velsen/. 

Campagne voeren
We voeren campagne om zoveel mo-
gelijk buren mee te krijgen. We ver-
sturen brieven naar de buurt, de-

len flyers uit en staan op 24 februa-
ri met de ‘dakfiets’, een bakfiets met 
een prototype groen dak, bij de De-
kamarkt aan de Planetenweg 11.30 tot 
13.00 uur. Iedereen is welkom om hier 
een kopje koffie te komen drinken en 
om vragen te stellen over groene da-
ken. Hoe meer mensen meedoen, hoe 
goedkoper het wordt. En hoe meer 
kans op subsidie van het Hoogheem-
raadschap Rijnland.’’

Voordelen groen dak
Een groen dak heeft verschillende 
voordelen. Zo beschermt een groen 

,,Verduurzamen zit in mijn DNA. Ik 
ben opgegroeid in een progressief 
milieu. Toen ik 11 jaar was (in 1970) 
plakte ik al een zelf getekende pos-
ter tegen luchtvervuiling met de 
tekst: ‘Help, we stinken er in’, achter 
ons raam. Iedereen weet dat de ma-
nier waarop wij in het westen leven 
ten koste gaat van het welzijn van on-
ze kwetsbare planeet. En de men-
sen in de armere delen van de wereld 
draaien op voor onze energievreten-
de keuzes en gewoontes. Dat is toch 

allemaal superonrechtvaardig? Daar-
om doe ik er alles aan om tot een la-
ger energieverbruik te komen. En 
dat onrecht willen tegengaan en ver-
duurzamen houdt voor mij ook in dat 
ik tweedehands kleren koop, biolo-
gisch eet en het toilet met regenwa-
ter spoel. Met verduurzamen hadden 
we al ervaring in ons vorige, dertiger-
jaren huis in Haarlem. Toen we in mei 
2023 hier in Driehuis kwamen wonen 
hebben we de zaken nog een slag ri-
goureuzer aangepakt. We hebben ge-

Ron, Meta en Aafke zijn afgelopen week een buurtactie gestart in de Plane-
ten- en Rivierenbuurt in IJmuiden. Hiermee proberen zij zoveel mogelijk bu-
ren enthousiast te maken om een groen dak aan te leggen op hun schuur of 
uitbouw. Want hoe meer buren meedoen, hoe goedkoper het wordt én hoe 
groener de buurt.

Bram Tjaden van Energiek Velsen in gesprek met Paul Reinders uit Driehuis.

Initiatiefnemers Ron, Meta en Aafke. Foto: aangeleverd

dak tegen slijtage, zorgt het voor ver-
koeling en houdt het regenwater vast. 
Maar misschien nog wel belangrijker: 
de beplanting heeft een luchtzuive-
rende werking en helpt bijen, vlinders 

en vogels. Daarnaast wordt Velsen 
steeds mooier met groene en bloei-
ende daken. 
Contactpersoon: Aafke Peereboom, 
groenedakenrondstadspark@gmail.

kozen voor een bodemwarmtepomp 
(die is twee keer zo efficiënt als een 
luchtwarmtepomp) en een WTW 
(warmte-terugwin) ventilatiesysteem. 
Forse investeringen maar je haalt die 
er op de langere termijn allemaal uit. 
Wij zijn nu bijna nul-op-de-meter en 
daar zijn we trots op. En straks met 
hulp van extra zonnepanelen kunnen 
we ook nog 10.000 km rijden in een 
elektrische auto.
Wat mij inspireerde? 
Het werk van Theo van Lieshout 
(www.huisenergieneutraalmaken.nl). 
Zijn boekje “Een huis energieneutraal 
maken, hoe dan?” is echt een grote 
aanrader.’’ 

REPARERENNIET VERVANGEN, MAAR REPAREREN!

Het stoppen van sokken is omslach-
tiger en daardoor ook duurder dan 
het kopen van een nieuw paar, om-
dat sokken heel goedkoop te verkrij-
gen zijn. Ook het herstellen van ka-
potte gebruiksvoorwerpen zit kenne-
lijk niet meer in ons systeem. We zijn 
beland in een wegwerkmaatschap-
pij, maar geleidelijk zien we nu het tij 
weer keren. Dat wegwerpen heeft na-
melijk een behoorlijke impact op ons 
milieu. Waar we iets wegwerpen, ko-
pen we immers weer iets nieuws en 
dat vervangende artikel zal geprodu-
ceerd moeten worden. Overal in Ne-
derland zijn in de afgelopen jaren zo-
genoemde Repair Cafés opgezet. Ze 
zijn bedoeld om te assisteren bij het 
herstellen van kapotte goederen, maar 
bovenal zorgen ze voor een verande-

ring van onze mindset: niet vervangen, 
maar repareren!
Vaak zijn kapotte spullen nog goed te 
repareren. We nemen er echter nau-
welijks nog de moeite voor. Veel-
al omdat we niet precies weten hoe 
dat moet, maar vaak ook uit gemak-
zucht. Maar ons gemak gaat in dit ge-
val vaak ten koste van het milieu en 
dat zou anders moeten. In een Re-
pair Café kun je van iemand anders 
leren hoe je iets kunt repareren. De 
kans is groot dat je die kennis daar-
na zelfstandig kunt toepassen. Boven-
dien raak je meer doordrongen van de 
noodzaak om voorzichtiger met onze 
planeet om te gaan. Voor veel grond-
stoffen geldt dat ze niet onuitputtelijk 
beschikbaar zijn. Zo is koper inmiddels 
schaars aan het worden en in de loop 

In de loop der jaren zijn we steeds meer dingen gaan weggooien, in plaats 
van ze te repareren. Waar we vroeger onze sokken herstelden als er een gat 
in zat, kopen we nu simpelweg een nieuw paar. 

van deze eeuw zullen meer grondstof-
fen steeds lastiger verkrijgbaar zijn. In 
een Repair Café probeer je te herstel-
len wat defect geraakt is, je hoeft dus 
niets nieuws aan te schaffen. Het ge-
volg is dat geleidelijk de productie van 
bepaalde goederen omlaag kan, om-
dat we in staat zijn er langer mee te 
doen. Daarnaast heeft een Repair Ca-
fé ook nog eens een sociale functie. 
Je ontmoet andere mensen, je kunt er 
nieuwe vrienden maken en zo draagt 
het ook bij aan ons mentale welzijn. 
Het is dan ook niet vreemd dat een 
Repair Café veelal uitstaat vanuit een 

welzijnsorganisatie, al dan niet in sa-
menwerking met een milieubeweging. 
Behalve in Nederland zijn er ook Re-
pair Cafés in België, Duitsland, Frank-
rijk, het Verenigd Koninkrijk, de Ver-
enigde Staten en in tientallen ande-
re landen verspreid over de hele we-
reld. Wil je er meer over weten? Check 
dan de website www.repaircafe.org en 
vind een Repair Café in je eigen om-
geving. Leuk om te weten: volgens de 
kaart op deze website is Nederland 
met meer dan vierhonderd Repair Ca-
fés de wereldwijde koploper op dit 
gebied.



BRANDSTOFZO KUN JE EXTRA BESPAREN OP JE 
BRANDSTOFKOSTEN

Alternatief vervoer
De beste manier van brandstof be-
sparen is de auto niet gebruiken. 
Vraag jezelf dus voor vertrek af 
welke alternatieve vervoersmoge-
lijkheden je hebt. Boodschappen 
doen kan vaak op de fiets en naar 
je werk zou je de bus of trein kun-
nen nemen. Tegenwoordig kopen 
veel mensen een e-bike voor het 
woon-werkvervoer. Hiervoor zijn 
ook speciale regelingen, die het 
nog aantrekkelijker maken om de 
auto eens wat vaker te laten staan.

Gebruik cruise control
Wanneer de auto is uitgerust met 
cruise control, is het zeker aan 
te bevelen om hiervan gebruik 
te maken. Hiermee blijf je op een 
constante snelheid rijden. Voor-
al wanneer je langere afstanden 
moet overbruggen, is dat heel fijn. 
Door steeds te variëren in snel-
heid, moet je motor harder werken 
dan wanneer je steeds op dezelf-
de snelheid rijdt. Het gevolg zal 
zijn dat je bij het gebruiken van de 

cruise control tot tien procent zui-
niger kunt rijden.

Schakelindicator
Moderne auto’s zijn uitgerust met 
een zogenoemde schakelindicator. 
Op het dashboard van het voer-
tuig wordt dan precies aangege-
ven wanneer het tijd is om door 
te schakelen naar een hogere ver-
snelling. In de regel is dit het ge-
val wanneer de motor een toeren-
tal van tweeduizend heeft bereikt. 
Heb je dus geen schakelindicator, 
houd dan de teller goed in de ga-
ten waarop het toerental te zien is. 
Zo kun je altijd op tijd doorscha-
kelen en rijd je zuiniger. Als je dit 
consequent blijft doen, zul je tot 
tien procent minder brandstof ver-
bruiken dan wanneer je met een 
hoger toerental blijft rijden.

Motor uitzetten bij 
wachtmomenten
Veel auto’s beschikken daarnaast 
over een start-stopsysteem dat 
de motor uitschakelt wanneer het 

voertuig stilstaat. Heb je niet zo’n 
systeem aan boord? Schakel dan 
zelf de motor uit als je enige tijd 
niet hoeft te rijden. Dit komt voor 
wanneer je moet wachten voor 
een verkeerslicht of spoorweg-
overgang. De brandstof die je ver-
bruikt als je de motor laat draaien, 
ben je kwijt zonder een meter te 
rijden. Het stoppen en weer star-
ten van de motor is voordeliger en 
beter voor het milieu.

Het overgrote deel van de auto’s op de Nederlandse wegen rijdt nog 
steeds op benzine of diesel. De prijzen voor deze brandstoffen zijn in 
de afgelopen jaren fors gestegen. Een liter benzine kost nu zo’n drie 
kwartjes meer dan vijftien jaar geleden. Het is dus zinvol om te bekij-
ken hoe je op het brandstofverbruik kunt besparen.

ZAKENBUITENLANDSE ZAKEN 
MAAKT PROGRESSIE 
MET VERDUURZAMING 
BEDRIJFSVOERING

Het ministerie van Buitenlandse Zaken 
zet steeds meer stappen in de verduur-
zaming van de bedrijfsvoering. Inmiddels 
heeft het ministerie trede drie bereikt van 
de CO2-prestatieladder. De andere minis-
teries waren al eerder op dat niveau, maar 
volgens hoofddirecteur bedrijfsvoering 
Hans de Jong was de achterstand vooral 
te wijten aan de complexiteit van het pro-
ject. Dat juist het ministerie van Buiten-
landse Zaken als enige nog niet zo hoog 
was geklommen op de prestatieladder, is 
niet heel verwonderlijk. Dit houdt verband 
met het feit dat het ministerie het be-
heer voert over maar liefst 463 panden in 
160 verschillende landen. Daardoor is het 
een enorme klus om bijvoorbeeld alle da-
ta met betrekking tot het energieverbruik 
te verzamelen. Dit jaar wil men verdere 
stappen op het gebied van duurzaamheid 
zetten. In eigen land is hiervoor een team 
van zeven personen actief, maar het is na-
drukkelijk de bedoeling dat de ambassa-
demedewerkers in de betrokken landen 
zelf ook actief met dit thema aan de slag 
gaan. Twee jaar geleden startte men met 
een programma onder de naam Mission 
Sustainable, dat tot doel heeft het minis-
terie duurzamer te maken. Men streeft er-
naar om klimaatneutraal te zijn in 2030. 
Dit jaar ligt de focus met name op ver-
duurzaming van het vastgoed en ander 
reisgedrag.

WATERMINDER WATER VERBRUIKEN:  
VIJF SLIMME TIPS

Gebruik de spaarstand
Wasmachines en vaatwassers hebben 
vaak een spaarstand. Door gebruik te 
maken van die keuze, werken de ma-
chines een minder uitgebreid program-
ma af. Als je wasgoed of vaatwerk niet 
ernstig vervuild is, kun je het prima 
redden met deze optie. Druk de betref-
fende knop dus in en bespaar op die 
manier zo’n zestien liter water per was-
beurt. Ook bij het doorspoelen van het 
toilet heb je vaak twee knoppen tot 
je beschikking. Als je slechts een plas 
deed, heb je niet zo veel water nodig 
om het toilet door te spoelen. Gebruik 
de grote knop dus alleen bij de grote 
boodschap!

Hergebruik water
Een eitje koken? Veel mensen gooi-
en na afloop van deze activiteit het ge-
bruikte water weg. Maar je kunt het na-
tuurlijk nog prima ergens anders voor 
gebruiken. Je kunt er bijvoorbeeld de 
plantjes mee begieten of er een sop-

je van maken om de vloer mee te dwei-
len. Op die manier gebruik je het water 
optimaal en heb je er uiteindelijk veel 
minder van nodig. Ook het water uit je 
zwembadje in de tuin kun je op die ma-
nier voor andere doeleinden gebruiken.

Laat het niet stromen
Als je de handen gaat wassen, zul je 
ze hoogstwaarschijnlijk eerst willen in-
zepen. Veel mensen draaien eerst de 
kraan open en beginnen daarna met 
inzepen. Eigenlijk is dat niet logisch, 
want het water is pas nodig bij het af-
spoelen. Door de kraan later open te 
draaien, bespaar je zo twee liter wa-
ter. Ook het schoonmaken van groente 
of fruit kun je beter niet onder de stro-
mende kraan doen, maar in een bakje 
of teiltje, gevuld met water.

Minder lang douchen
Sta eens stil bij de vraag hoeveel tijd je 
daadwerkelijk nodig hebt om te dou-
chen. Ga daarbij uit van het functio-

Kraanwater is in Nederland uitstekend drinkbaar. Om dat zo te houden en om 
ervoor te zorgen dat er ook in de toekomst voldoende drinkwater voor ieder-
een beschikbaar is, moeten we zuinig met het water omgaan. Het zuiveren 
van het water is een geavanceerd proces, dat energie kost en dus een ecolo-
gische voetafdruk achterlaat. Die kunnen we verkleinen door minder drink-
water te gebruiken. Hier zijn vijf praktische tips om dat doel te bereiken.

nele: het reinigen van het lichaam. In 
principe heb je maar een paar minuut-
jes nodig om jezelf onder de douche 
te wassen. Elke minuut die je het water 
langer laat stromen, levert je een extra 
waterverbruik van zes liter op bij een 
gewone douche en zelfs vijftien liter bij 
een regendouche.

Niet sproeien, maar gieten
In de warme zomermaanden zetten 

veel mensen de tuinsproeier aan. Hier-
mee voorkomen ze dat de planten in 
de tuin verdrogen, maar ze gebruiken 
wel veel drinkwater. Dat water komt 
ook op plekken terecht waar geen 
planten staan. Het is beter om het wa-
ter met behulp van een gieter op de 
juiste plek te gieten. Nog beter is het 
om regenwater in een ton op te vallen 
en dit te gebruiken voor het begieten 
van de tuin.
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,,Wie weet wat een shanty is?’’ 
Niemand steekt een vinger op. ,,Heeft 
meester Jeroen dat niet verteld?’’ 

,,Vraag dat maar aan het shantykoor”, 
blijkt meester Jeroen te hebben 
gezegd. Dat zorgt voor een lachsalvo 

onder de leerlingen. En omdat 
niemand het weet heeft meester 
Jeroen dus dit optreden van het 
shantykoor te hebben georganiseerd. 

,,Een shanty is een werklied dat werd 
gezongen op de oude zeilvaart”, legt 
een koorlid uit. ,,Het werk was zwaar. 
Zeilen hijsen, trekken aan touwen en 
duwen aan een spil om het anker op 
te halen. De shantyman zong een 
regel en de matrozen antwoordden al 
trekkend en duwend op het ritme.”
Dit soort liederen wordt gezongen 
door Shantykoor Nortada. Ook vrije-
tijdsliederen, de zogenaamde forebit-
ters, over drank en vrouwen, die 
werden gezongen door de beman-
ning, zittend op het voordek.
De kinderen zitten met papier en 
potlood op de grote trap in de hal 
van de school. Druk doende met 
aantekeningen maken.

Het koor begint met het lied Curacao. 
,,Iedereen meezingen met het 
refrein”, begint de dirigent. ,,Ohooo, 
ohooo.’’ Na een paar keer is alles op 
toon en zit de sfeer er goed in. Ook 

met de volgende liedjes wordt 
meegezongen en geklapt. De aante-
keningen worden vergeten.

Dan, bij een lied over een begrafenis 
op zee is het doodstil en zijn de 
kinderen onder de indruk.
Maar de vrolijkheid begint weer als 
het lied van de dronken zeeman 
wordt ingezet. Zingen, klappen en 
stampen. Het is maar goed dat de 
trap zo stevig is.
Het blijkt na vragen bij de afloop het 
favoriete lied te zijn. Ook het lied over 
IJmuiden, de parel aan de Noordzee, 
wordt als laatste luid en duidelijk 
meegebruld.

Het was een zeer geslaagde middag 
voor koor en publiek. Want ook de 
koorleden hadden het naar hun zin. 
,,Weer eens wat anders dan een 
verzorgingstehuis”, was de opmer-
king van een koorlid.

De opdracht voor de kinderen was 
om zelf een ‘zeemanslied’ te maken. 
Gezien het enthousiasme van de 
kinderen komt dat helemaal goed.

IJmuiden - Afgelopen week was Shantykoor Nortada te gast bij het 
Kompas. Het werd een gezellige middag waar Cees Pootjes op zijn eigen 
wijze verslag van doet.

Shantykoor Nortada bij het Kompas

Het is maar goed dat de trap zo stevig is want er wordt lekker gestampt op de 
muziek.  Foto: aangeleverd

Het Nova College verzorgt mbo-
opleidingen in de volgende rich-
tingen: Autotechniek, Bouw, Busi-
ness School, CIOS, Duurzaamheid, 
Hotelschool, ICT, Lab, Logistiek, 
MyTalent (Entree en Niveau2Breed), 
MyTec, Orde en Veiligheid, Perfor-
ming Arts, Reizen en Vrije tijd door 
Cosmo Academy, Scheepvaart, Tech-
niek, Uiterlijke Verzorging, Welzijn 
en Zorg. 
De bezoekers van de Open dag 
krijgen informatie over al deze oplei-
dingen. Daarnaast is er informatie 
over MBO Kickstart, het oriëntatie-
programma in Beverwijk en Hoofd-
dorp voor jongeren die op de havo 
zitten en ontdekken dat ze willen 
overstappen naar een mbo 4 oplei-
ding. In Hoofddorp krijgen bezoe-
kers bovendien informatie over het 
Cosmopolitisch jaar, een programma 
voor jongeren die na het behalen 
van hun vmbo-diploma niet weten 
welke mbo-opleidingen ze willen 

gaan doen.
Naast het mbo biedt het Nova 
College biedt (jong)volwassenen de 
mogelijkheid om vakken vmbo-t/
mavo, havo en vwo te volgen in het 
vavo, bijvoorbeeld de vakken die 
nog ontbreken voor het diploma.

Persoonlijke groei
Op het Nova College leren 
studenten meer dan alleen een 
beroep, zij groeien er ook persoon-
lijk. Het onderwijs waar Nova 
College in gelooft, begint bij zelfver-
trouwen. De studenten krijgen veel 
persoonlijke aandacht en begelei-
ding, onder andere van hun studie-
loopbaanbegeleider. Om goed te 
kunnen leren, zorgt Nova College 
voor een veilige plek, waar iedereen 
het beste uit zichzelf kan halen.
Belangstellenden voor de Open dag 
kunnen vooraf hun bezoek plannen 
via de website 
novacollege.nl/opendag. 

Regio - Wie een passende opleiding op mbo-niveau zoekt is van harte 
welkom op de Open dag van 7 februari tussen 18.00 en 21.00 uur op het 
Nova College in Beverwijk, Haarlem, Hoofddorp en IJmuiden. Het vavo - 
voor wie zijn vooropleiding mavo, havo of vwo wil afronden in het (jong)
volwassenenonderwijs - houdt op 7 februari Open dag van 19.00 tot 
21.00 uur in Amstelveen, Haarlem en Hoofddorp.

Nova College houdt Open dag

Nova College houdt Open dag voor mbo en vavo. Foto: aangeleverd

In deze jaarlijkse quiz voor gymnasi-
asten van klas 3 t/m 6 staat de klas-
sieke oudheid centraal. Vragen over 
Griekse goden en mythen, over 
Romeinse veldheren en de eerste filo-
sofen: alles wat met de Griekse en 
Romeinse wereld te maken heeft, 
komt voorbij. De regionale voor-
rondes vinden op verschillende 
plekken in het land plaats. De leer-
lingen van het Felisenum streden mee 
in Leiden, om precies te zijn in het 
prachtige Rijksmuseum van 
Oudheden. In totaal deden in twee 

deelrondes telkens tien teams mee, 
waarvan de beste drie doorgaan naar 
de finale. Het ene team van het Feli-
senum behaalde een zesde plaats, het 
andere team werd knap derde en 
sleepte daarmee een finaleplaats in 
de wacht. 

Dit team bestond uit een goede mix 
aan ervaring: twee mythologie-
experts Hanne en Jakob uit klas 3, 
Ruben uit klas 5 met een goede 
knobbel voor Romeinse geschiedenis 
en zesdeklasser Sarah, die in zowel 

Latijn als Grieks examen doet. Hanne: 
,,De quiz was erg leuk en uitdagend. 
Een van de moeilijkere (maar ook hele 
leuke) vragen, was welke Romeinse 
schrijver een gedicht heeft 
geschreven met tips om iemand te 
versieren.” Op 19 april zal dit team de 
finale spelen, wederom in het RMO te 
Leiden. 
Zit je in groep 7 of 8 en ben je ook 
geïnteresseerd in de klassieke 
oudheid? Kom aanstaande zaterdag 3 
februari van 09.30 tot 13.00 uur naar 
de open dag van het Gymnasium Feli-
senum. Hier kan je meer te weten 
komen over het nut van de klassieke 
talen en bijvoorbeeld ook meedoen 
aan een proeflesje Grieks!

Velsen-Zuid - Afgelopen zondag deden twee teams met elk vier leer-
lingen van het Gymnasium Felisenum mee aan de regionale voorronde 
van de Ken-Je-Klassiekenquiz.

Leerlingen van het Gymnasium Felisenum 
door naar finale Ken-Je-Klassiekenquiz

Alles wat met de Griekse en Romeinse wereld te maken heeft, komt voorbij in deze 
quiz. Foto: aangeleverd
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IJmuiden - Om iedereen een goede 
indruk van het Tender College te 
geven opent de school op 3 februari 
haar deuren voor geïnteresseerde, 
toekomstige leerlingen.
Het Tender College is een school voor 
VMBO-lwoo en praktijkonderwijs. 
Daarnaast beschikt de school over 
combiklassen voor praktijkleerlingen 
die meer theorielessen aan kunnen 
en VMBO-leerlingen die meer gericht 
zijn op de praktijkvakken. Ook 
kunnen er branchegerichte certifi-
caten behaald worden die zorgen 
voor een goede start op de arbeids-
markt. Naast het behalen van het 
diploma wordt ook ingezet op het 
welzijn van de leerlingen. Het credo, 

onderwijs met hart voor de leerling, 
heeft de school dan ook hoog in het 
vaandel staan.
Op het Tender College is het belang-
rijk dat iedereen zich vellig en prettig 
voelt. De klassen zijn klein, de leer-
lingen krijgen veel aandacht en 
begeleiding. Bij de meeste lessen 
wordt naast de methodes gebruik 
gemaakt van de IPad, waar lesmate-
riaal, verdiepingsstof, filmpjes met 
extra uitleg, uitdagende opdrachten 
en oefentoetsen staan.
Het Open Huis van het Tendercollege 
is van 10.00 uur tot 12.00 uur. De 
school is gevestigd op de Eenhoorn-
straat 4-8 in IJmuiden. U bent van 
harte welkom.

Open Huis Tender College 
op zaterdag 3 februari 2024

Door middel van een goed uitgeruste keuken en persoonlijke aandacht leren de 
leerlingen de vaardigheden van het koken. Foto: aangeleverd

Ook de hedendaagse schrijvers 
storten zich graag op dit bij vlagen 
komische onderwerp. Voor het boek 
‘Nooit te oud om te daten’ inter-
viewden Janneke Holwarda en Marie- 
José ten Cate mensen die actief 
online daten met diverse opvattingen 
over liefde en relaties.

Boek over daten en jezelf 
herontdekken
,,Aanvankelijk richtten we ons vooral 
op de regels en gebruiken binnen de 
datingwereld, en de strategieën en 
vaardigheden die nodig zijn om daar 
succesvol te zijn’’,  aldus de twee 
schrijfsters. ,,Maar gaandeweg gingen 
de gesprekken steeds meer over wat 
de zoektocht naar een nieuwe partner 
bij de dater zelf teweegbrengt. Zo 
stuitten we op een veel interessantere 
laag: de confrontatie met jezelf.’’

Interactieve lezing op 
Valentijnsdag
In samenwerking met ‘Het eerste 
bedrijf’ is er op 14 februari interactief 
theater in Bibliotheek IJmuiden. Naast 
een kennismaking met de schrijvers, 
inspirerende anekdotes en inzichten 
in daten op latere leeftijd, is er gele-
genheid je eigen verhalen te delen. 
Improviserende acteurs en een muzi-
kant zullen verhalen uit het boek ten 
tonele brengen, als opwarmertje voor 
een dialoog met het publiek. Je wordt 
uitgenodigd om eigen verhalen te 
vertellen, die daarna door de acteurs 
aanschouwelijk worden gemaakt. 
Janneke, Marie-José en Alice zullen 
daarbij als interviewers, vertellers en 

duiders optreden.
Op woensdag 14 februari in de Biblio-
theek IJmuiden. Inloop om 19.15 uur, 
start om 19.30 uur. Leden 7,50 anders 
9,50 euro. Inclusief gratis kopje koffie 
of thee vooraf en een glaasje (alcohol-
vrije) bubbels en een hapje na de 
voorstelling. Meer informatie op de 
website 
www.bibliotheekvelsen.nl.

IJmuiden - Liefde. Het laat mensen de vreemdste fratsen uithalen en is op 
hetzelfde moment een levensbehoefte. 14 februari is het weer zo ver: de 
dag van de liefde, beter bekend als Valentijnsdag. Schrijvers en dichters 
hebben door de eeuwen heen bibliotheken volgeschreven over echte en 
fictionele romantische relaties.

Nooit te oud om te daten

Daten is ook een confrontatie met 
jezelf. Foto: aangeleverd

AGENDA EN EXPOSITIES
DONDERDAG 1 FEBRUARI

Colourful Velsen: Weer een gezellige 
bijeenkomst voor alle LHBTI+ 
mensen van Velsen en regio bij 
Grand Cafe Staal. Aanvang 17.00 uur 
en graag aanmelden bij Harry Mooij 
0615630092. Drankjes, hapjes en 
praatjes in een leuke omgeving.

VRIJDAG 2 FEBRUARI
Iedere vrijdagavond klaverjassen in 
de kantine van IJVV Stormvogels 
aan de Zuiderkruisstraat in 
IJmuiden. Aanvang 20.00 uur. Kom 
langs of neem contact op met Gerrit 
Jongejan, 0650923741. 

Spellen inloopavond in Huis van de 
Wijk de Dwarsligger. Iedere eerste 
vrijdag van de maand is er een 
spellen inloopavond voor volwas-
senen in het Huis van de Wijk de 
Dwarsligger. Gezellig samen een 
spel doen met andere bezoekers 
onder het genot van een drankje. 
De inloop is van 20.00 uur tot 23.00 
uur en de entree is 1,10. Kom je ook 
gezellig langs?

ZATERDAG 3 FEBRUARI
‘t Mosterdzaadje: Cello en piano, 
aanvang 15.00 uur met Vera 
Kooper- piano en Ketevan Roinish-
vili - cello. Onder andere Lera Auer-
bach, Beethoven. Kerkweg 29, Sant-
poort Noord. www.mosterdzaadje.
nl. 

ZONDAG 4 FEBRUARI
‘t Mosterdzaadje:  Delphine Trio, 
aanvang 15.00 uur.  Jobine Siekman 
- cello, Magdalenna Krstevska - 
klarinet, Roelof Temmingh - piano, 
presentatie van CD ‘Adrift’, Leighton, 
Delanoff, Piazzolla, Psathas, Kahn en 
Seiber.  Kerkweg 29, Santpoort 
Noord. www.mosterdzaadje.nl. 

DINSDAG 6 FEBRUARI
Kledingbeurs (dames- en herenkle-
ding) van 09.30 tot 12.00 uur in het 
Kruispunt aan het Zon Bastion 3 in 
Velserbroek. Tevens inbreng moge-
lijk. Info bij mevr. Wally de Vries, 
telefoonnummer 06 17044490.

Klaverjasvereniging Post van 19.30 
tot 22.00 uur in Zalencentrum 
Velserduin aan het Velserduinplein 
3 in IJmuiden. Info bij Peter De Booij 
(06 52633814 / pdb1971@kpnmail.
nl).

WOENSDAG 7 FEBRUARI
Kringloopwinkel OIG-IHD Indus-
triestraat 66 IJmuiden geopend van 
09.00 tot 12.00 uur. Verkoop ten 
bate van activiteiten en evene-
menten voor gehandicapten en 
ouderen in Velsen. Inleveren van 
goederen bij voorkeur op maandag 
en dinsdag.

DONDERDAG 8 FEBRUARI
Open dag bij IPSO Huis Kennemer-
land aan de Wulverderlaan 51 in 
Santpoort-Noord ter gelegenheid 
van Wereldkankerdag. Info op www.
ipsohuiskennemerland.nl.

EXPOSITIES
Raadhuis voor de Kunst: Cliff´s 

Curious Collection.  Een bijzondere 
expositie van kunstenaar Cliff 
Barrow uit Driehuis, die zijn 80 ste 
verjaardag aangrijpt om 80 van zijn 
keramische objecten te exposeren. 
De expositie start op zondag 4 
februari om 13.00 uur en zal daarna 
nog te zien zijn tot en met 18 
februari . Op de zaterdagen en 
zondagen zal Cliff zo veel mogelijk 
zelf aanwezig zijn om tekst en uitleg 
over zijn werk te geven. Openings-
tijden: 13.00 – 17.00 u. op vrijdag, 
zaterdag en zondag. Toegang gratis. 
Raadhuis voor de Kunst, Torenstraat 
7, Velsen Zuid. 

Zee- en Havenmuseum: Open op 
woensdag-, zaterdag- en zondag-
middag van 13.00 tot 17.00 uur. 
Exposities: ‘NAVIGEREN DOOR DE 
EEUWEN’ en ‘TIJD OP ZEE’ van 
schilder Fred Boom. 4 speurtochten 
en escapespel (12+). Zondag 4 
februari rondleiding sluizen, 
aanvang 13.30 uur in het museum. 
Vooraf reserveren voor de sluizen-
rondleiding is verplicht en kan via 
www.zeehavenmuseum.nl.

Pieter Vermeulen Museum:  ‘De 
Groene Toverboerderij’ is vanaf 
zondag 28 januari tot en met 
zondag 1 september te bezoeken 
op woensdag en zondag van 13.00 
tot 17.00 uur. In de schoolvakanties 
(regio Noord) is de tentoonstelling 
geopend op dinsdag, woensdag, 
donderdag, vrijdag en zondag van 
13.00 tot 17.00 uur. Kaartjes zijn te 
koop bij de kassa van het museum. 
Reserveren is niet nodig. Het Pieter 
Vermeulen Museum is gevestigd 
aan de Driehuizerkerkweg 34d,  
Driehuis.

’t Mosterdzaadje: Expositie Henk 
Zwanenburg. In de maanden 
januari en februari hangen aan de 
muren van ‘t Mosterdzaadje schilde-
rijen van Henk Zwanenburg. Een 
regelmatig terugkerend feest van 
uitbundige kleuren en voorstel-
lingen. Henk Zwanenburg is in 1961 
geboren in IJmuiden. In 1985 
studeerde hij af aan de Amster-
damse Academie voor Beeldende 
Vorming.  Bezichtiging: voor en na 
afloop van de concerten. Of neem 
contact op met Henk Zwanenburg 
zelf. Email: henkzwanenburg@
hotmail.com. ‘t Mosterdzaadje, 
Kerkweg 29 , Santpoort-Noord 
Www.mosterdzaadje.nl 

Vereniging Santpoorts Belang: Sant-
poort-Zuid- Van 7 januari tot 18 
februari exposeert Trudy Vink haar 
kunstwerken. In 2007 begon zij met 
schilderlessen bij Irene van der Oest 
in Heemskerk. Sindsdien heeft zij 
talloze realistische werken gecre-
ëerd, steevast op linnen en met 
acrylverf. Adres: Vereniging Sant-
poorts Belang, Blekersveld 50, 2082 
EK Santpoort-Zuid. Bezichtigings-
tijd: elke dinsdag van 13.30-16.00 

uur en op afspraak via M 06 
21597751

Hoogovensmuseum: Geopend 
zaterdag en zondag van 10.30 uur 
tot 16.00 uur en op woensdag-
middag van 12.30 tot 15.30 uur. 
Groepen op afspraak mogelijk. 
https://www.hoogovensmuseum.nl. 
Nieuwe expositie van MEKOG/
CEMIJ/DCTS. Drie nieuwe informatie 
kolommen geven elk een beeld van 
de firma’s die hun oorsprong 
vonden binnen Hoogovens. 

Alice Loeters persoonlijke uitvaart-
zorg: Elke eerste donderdag van de 
maand vindt in de rouwhuiskamer 
van 11.00 tot 12.00 uur het uitvaart-
spreekuur plaats. U kunt terecht 
voor al uw vragen op het gebied 
van uitvaart en rouw. Vragen als: 
Kan ik ook zonder kist worden 
begraven? Wat zijn de kosten? Kan 
ik thuis blijven na overlijden? Adres: 
Rouwhuiskamer Alice Loeters 
persoonlijke uitvaartzorg in de 
Naaldkerk, Frans Netscherlaan 12, 
Santpoort. 

Stiltemeditatie: Elke maandag van 
9.00-9.25 uur in het Kruispunt 
Velserbroek Zon Bastion 3, Velser-
broek in samenwerking met Stads-
klooster Haarlem. Je komt in stilte 
aan en zoekt een zitplaats. Er wordt 
een kaars aangestoken en je hoort 
3x een gong. Daarna is het 25 
minuten stil. Je hoort weer 3x de 
gong. Je verlaat de plek en hervat je 
dag. Je mag mediteren op je eigen 
manier; zolang het maar in stilte 
gebeurt. Aanmelden is niet nodig, 
op tijd komen wel. 

Rondleiding door beeldenpark Een 
Zee van Staal: Elke eerste zondag 
van de maand is er een gratis rond-
leiding door het beeldenpark. 
Tijdens de rondleiding uitleg over 
de 18 kunstwerken die met elkaar 
het beeldenpark vormen. Aanvang 
14.00 uur, vooraf aanmelden is niet 
nodig. Verzamelen bij Reyn-
dersweg/Bosweg, Wijk aan Zee. 
www.eenzeevanstaal.nl. Foto: Peter 
Neijenhoff

Kunstcentrum De Kolk in 
Spaarndam exposeert van 10 
februari tot 10 maart werk van 
Jolanda Prinsen en Marleen Schlat-
mann. Jolanda Prinsen is een 
nieuwsgierige, veelzijdige 
kunstenares. Ze gooit niets weg, 
maar transformeert gebruiksvoor-
werpen of afgedankte spullen tot 
originele kunstwerken. Bij Marleen 
Schlatmann is het vooral de zelf 
opgelegde beperking in kleur, vorm 
en materiaal die haar reliëfs, assem-
blages en grafisch borduurwerk 
structureren. De opening van de 
tentoonstelling Tempo Lento is 
zaterdag 10 februari om 16.00 uur. 
Zondagmiddag 25 februari salon 
om 16.00 uur in de oude kerk te 
Spaarndam. Het kunstcentrum is elk 
weekend geopend van 12.00 tot 
17.00 uur.





Revalideren is alles zelf proberen
Tijdelijk verblijf bij ViVa! Zorggroep

Bij ouderenzorg denken veel mensen 
aan verpleeghuiszorg, wijkverpleging en 
thuiszorg. Minder bekend is dat er ook 
nog andere zorgoplossingen zijn voor de 
momenten dat thuis wonen tijdelijk niet 
gaat. Denk bijvoorbeeld aan geriatrische 
revalidatie, herstelzorg of logeerzorg. 
Deze tijdelijke zorg buitenshuis draagt 
er aan bij dat je, ook als je ouder wordt, 
langer fijn en veilig thuis kunt blijven 
wonen. ViVa! Zorggroep biedt al deze 
zorgvormen aan.

De geriatrische revalidatiezorg (GRZ) is 
bedoeld voor - vaak oudere - patiënten 
die na een ziekenhuisopname moeten 
revalideren voordat zij naar huis kunnen. 
“Voor de revalidatiebehandeling zijn ze bij 
ons van harte welkom op locatie Meerstate 
in Heemskerk. We werken met zo’n 90 
enthousiaste collega aan het herstel van 
ongeveer 70 mensen. Revalidanten blijven 
gemiddeld vier tot zes weken bij ons”, 
vertelt Tanja van Olst, teamleider GRZ.

Wat revalidatiezorg bijzonder maakt, 
is dat een heel team werkt aan het 
herstel. Het eerste gesprek is altijd met 
de arts of verpleegkundig specialist, een 
zorgmedewerker en een fysiotherapeut. 
Naast de revalidant zelf is er vaak ook een 
familielid of mantelzorger bij het gesprek. 
Het gesprek gaat over welke revalidatie- 
en hersteldoelen belangrijk zijn, wat er 
op Meerstate gedaan kan worden én wat 
er nog aan zorg nodig is als iemand weer 
thuis komt. 

“Naast de revalidatiezorg komen 
mensen ook bij ons voor herstelzorg, of 
eerstelijnsverblijf zoals we dat noemen”, 
zegt Lisa Zuidweg, teamleider en 
verpleegkundige. “Het verschil is dat 
het bij geriatrische revalidatie gaat om 
intensievere therapie bij complexe zorg. 
Bij herstelzorg, ligt de nadruk op tijd 
en rust om te herstellen in combinatie 
met de zorg van één behandelaar, 
bijvoorbeeld fysiotherapie.”  

Lichamelijk herstel is natuurlijk het meest 
zichtbaar. Tegelijkertijd is bekend dat 
revalideren voor veel mensen ook een 
ingrijpende gebeurtenis is: opeens kun 
je iets niet meer dat je vroeger nog wel 
kon. ‘Wat betekent dat als ik weer thuis 
ben. Kan ik nog wel naar huis?’ vragen 
ze zich af. Daarom horen de psycholoog 
en geestelijk verzorger ook bij het 
revalidatieteam. 

Alles in het teken van herstel
In de revalidatiezorg wordt gewerkt met 
zogenaamde zorgpaden: welke zorg en 
behandeling is nodig voor welk herstel. 
Het zorgpad maakt duidelijk welke 
behandelaren aangehaakt moeten worden 
en het geeft structuur aan de behandeling. 
“Mensen kunnen daardoor aantoonbaar 
eerder en beter hersteld naar huis. En dat 
is ons uitgangspunt: dat onze cliënten 
weer naar huis gaan,” benadrukt Monica 
Hendriks, specialist ouderengeneeskunde. 
“Daarom staat alles wat we hier doen 
in het teken van herstellen. Dat zit ‘m 
aan de ene kant in de medische zorg, 
maar, minstens zo belangrijk, ook in 
het stimuleren van zelfstandigheid en 
zelfredzaamheid.”
 

“Revalidanten worden nadrukkelijk 
uitgenodigd om zelf uit bed te komen, zelf 
hun kopje koffie in te schenken, zelf de 
knoopjes van een blouse dicht te doen.” 
vult Marjolijn Broers, verpleegkundig 
specialist, aan. “Het maakt niet uit als 
dat nog wat onhandig gaat, of wat langer 
duurt. Het is niet dat we niet wíllen helpen, 
maar bij iedere handeling die je zelf doet, 
ben je aan het oefenen, zodat je het thuis 
ook weer zelf kunt. Alles wat je hier doet, 
hoort bij het revalideren.” 

Bij veel mensen kan het revalidatietraject 
bij Meerstate worden afgerond en 
wordt de zorg die thuis mogelijk nodig is 
overgedragen aan anderen, bijvoorbeeld 
de thuiszorg. Maar het gebeurt ook, 

bijvoorbeeld bij COPD of bij een amputatie, 
dat iemand al wel naar huis kan, maar dat 
de specialisten van de GRZ langs komen 
om de revalidatie thuis voort te zetten. 
Ook fysiotherapie gaat vaak nog door als 
iemand al thuis is. “Al zijn we soms best 
streng als het gaat om revalideren, de 
mensen waarderen het wel. Dat merken we 
aan de hoeveelheid bedankt-kaartjes en 
lieve presentjes. ‘Het is precies het zetje 
dat we nodig hebben’, zeggen ze dan”, 
lacht Tanja. 

Voorkomen is beter dan genezen
Bij de GRZ zien ze veel mensen die thuis 
gestruikeld of gevallen zijn, met als gevolg 
een lelijke breuk en een lange periode van 
pijn, herstel en revalidatie. “Wist je dat 
je een ergotherapeut aan huis kunt laten 
komen?” zegt Lisa. “Die bekijkt of, en zo ja, 
welke aanpassingen in huis helpen om het 
risico op struikelen en vallen te verkleinen. 
We zien echt liever dat mensen op de been 
blijven!” 

Zorgen doe je samen
Als mensen klaar zijn met revalideren 
en naar huis gaan, is er thuis vaak wel 
wat extra hulp en zorg nodig. Denk 
bijvoorbeeld aan hulp in de huishouding, 
thuiszorg - van wat hulp bij de dag 
opstarten tot ‘volledig pakket thuis’ - of de 
inzet van zorgtechnologie.  Tanja: “Ook dat 
is een belangrijk onderwerp van gesprek. 
Die ondersteuning zorgt er namelijk niet 
alleen voor dat de cliënt weer prettig en 
veilig thuis kan wonen, maar ook dat het 
voor de partner, zoon of dochter die de 
mantelzorg doet, behapbaar blijft. Wij 
hebben de kennis in huis om hen op weg te 
helpen.” Fysiotherapeut Anneke Apeldoorn aan het werk.

Wilt u meer weten over wat  ViVa!
Zorggroep voor u kan doen? 
De medewerkers van het 
Klantinformatiecentrum beantwoorden 
uw vragen graag: 088-9958000

Vergoeding revalidatie- en herstelzorg
Geriatrische revalidatiezorg en 
herstelzorg wordt vergoed uit 
de basiszorgverzekering. In de 
basisverzekering zitten de belangrijkste 
vergoedingen voor zorg. De overheid 
bepaalt ieder jaar de precieze inhoud 
van het basispakket. ViVa! Zorggroep 
is verplicht zich aan deze regels te 
houden.

Samenwerking
ViVa! Zorggroep werkt nauw samen met 
het Rode Kruis Ziekenhuis, Medische 
Kliniek Velsen, Heliomare, Noord-West 
Ziekenhuis Alkmaar en de huisartsen

En als u weer thuis bent
ViVa! Ledenservice
Maak voor de dagelijkse dingen die net 
wat minder vanzelfsprekend door uzelf 
of uw netwerk gedaan kunnen worden 
gebruik van de ViVa! Ledenservice: 
van klussendienst en maaltijdservice, 
tot personenalarmering en korting op 
zorghulpmiddelen.

Ergotherapeut
Maak een afspraak met onze 
ergotherapeut voor advies op maat over 
aanpassingen in de woning

Casemanagement en zorgbemiddeling 
ViVa! heeft deskundige casemanagers 
en adviseurs voor zorgbemiddeling. 
Zij helpen u bij het aanvragen van de 
juiste zorgindicaties en het vinden van 
de juiste oplossingen voor bijvoorbeeld 
(beginnende) dementie.

Dagbesteding
Voor ouderen met (beginnende) 
dementie biedt ViVa! in Beverwijk, 
Heemskerk en Castricum binnen 
én buiten haar woonzorglocaties 
dagbesteding aan. Sociaal, gezellig 
en prikkelend voor lijf en brein. 
Tegelijkertijd geeft dagbesteding, of 
dagbeweging zoals wij dat noemen, 
mantelzorgers wat tijd voor zichzelf. 

Logeerzorg
Logeerzorg is een prettig tijdelijk 
verblijf in woonzorglocatie ViVa! Elsanta 
in Beverwijk, 24 uurs zorg voor een 
paar dagen of een ‘vast’ weekend per 
maand tot een periode van maximaal 
drie weken achter elkaar. Logeerzorg 
is een fijne manier voor mantelzorgers 
om even een adempauze te nemen in 
de wetenschap dat hun naaste in goede 
handen is. Je hebt even tijd voor jezelf, 
kunt een nacht goed doorslapen, een 
weekendje weg of zelfs met een gerust 
hart op vakantie.  

Volledig Pakket Thuis (VPT)
VPT is de zorg waarbij u thuis alle 
nodigde zorg, hulp en begeleiding 
krijgt die normaalgesproken in onze 
woonzorglocaties wordt geboden. 
Met als extra, maximale aandacht 
voor welzijn en een zinvolle, prettige 
besteding van de dag. ‘ViVa! Fijn Thuis’ 
noemen we dat.

Hoe kunnen we u helpen? 

V.l.n.r. Teamleiders Tanja van Olst en Lisa Zuidweg en voedingsassistent Peggy Goeveneur

Revalidatie en herstelzorg is multidisciplinair.

Werken bij ViVa!
Geen zorg nodig van ViVa! 
maar wil je bij ons komen werken? Kijk in 
deze krant naar de vacatures bij de GRZ of 
op www.werkenbijvivazorggroep.nl
voor al onze vacatures.
Zorgopleiding niet altijd nodig!
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KRUISWOORDPUZZEL

Horizontaal  1. mengelmoes (onzin); 7. mistig; 12. gehoororgaan;
13. ongeveer; 14. rivier in Oostenrijk; 15. titel (afk.); 17. uiting van
blijdschap; 19. militair voertuig; 21. titel (afk.); 22. hoogste gedeelte
van een dak; 24. afsluiting van een bierflesje; 27. voorzetsel; 28.
krachteloos; 30. boomsoort; 31. bejaard; 32. meisjesnaam; 33.
ledemaat; 35. omlaag; 37. Greenwich mean time (afk.); 38. bruin
vlekje op de huid; 41. zandheuvel (duin); 42. onevenwichtig; 44.
stempel (keur); 46. eiland in Indonesië; 47. doorzichtig garenweef-
sel; 48. gedeelte van een (woon)vertrek waar men eet; 49. dronken;
50. luizenei; 52. overjas van dunne stof; 54. uitroep van smart of
droefheid; 56. gevangenverblijf; 58. deel van breuk; 61. wereldtaal;
62. gesloten rijtuig; 64. werkschuw; 65. deel van trap; 67. zwart-wit-
te zwemvogel; 68. plaats in Gelderland; 70. teken (signaal); 72.
sociaal economische raad (afk.); 73. kind dat men als zijn eigen
kind opvoedt; 76. Nederlandse omroep stichting (afk.); 77. paarden-
kracht (afk.); 78. soort verlichting; 79. bladader; 81. heden; 82. laag-
te tussen bergen; 83. rangtelwoord; 84. mager (frêle); 86. slagins-
trument; 87. duo (paar).

Verticaal  1. koningsdochter; 2. en omstreken (afk.); 3. muzieknoot;
4. hoeveelheid fijngemaakt gemengd eten; 5. leren voetbekleedsel;
6. plaats van oorsprong; 7. karakter (geaardheid); 8. zangvogel; 9.
bouwland; 10. int. vliegtuigkenteken Noorwegen; 11. kleine soort
van zeekreeft; 16. cilinder; 18. centrale recherche informatiedienst
(afk.); 20. admodum reverendus dominus (afk.); 21. kerel (vent); 23.
vismand; 25. toegankelijk; 26. matig koud; 27. tegen (in samenstel-
ling); 29. wandeldek op een passagiersschip; 32. eerzuchtig (ijve-
rig); 34. honingdrank; 36. familielid; 37. bitter vocht; 39. rustpoos
(onderbreking); 40. meisjesnaam; 42. beddengoed; 43. muzikale
compositie ter oefening; 45. klein paardje; 46. slaapplaats; 51. eco-
nomisch administratief onderwijs (afk.); 53. in de grond levend
zoogdier; 54. gerecht van aardappelen-wortelen-uien en klapstuk
door elkaar; 55. hijstoestel; 56. luchtig zacht gebak; 57. jongens-
naam; 59. meisjesnaam; 60. uilensoort; 62. verdikte staaf die bin-
nenin een klok hangt; 63. snaarinstrument (voorloper van de piano);
66. elasticiteit; 67. bergweide; 69. een zekere; 71. elektrisch gela-
den materieel deeltje; 73. tropische boomsoort; 74. schenking; 75.
telwoord; 78. jong dier; 80. sprookjesfiguur; 82. muzieknoot; 85.
militaire rang (afk.).
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KRUISWOORDPUZZEL

 ‘De Groene Toverboerderij’ is met 
name geschikt voor kinderen tot en 
met 8 jaar. De tentoonstelling laat 
hen spelenderwijs kennismaken met 
de dieren die op de boerderij leven. 
Kinderen leren over de dieren 

doordat ze worden uitgedaagd om al 
hun zintuigen te gebruiken in deze 
interactieve tentoonstelling: van het 
herkennen van de geur van honing 
tot het vaststellen van welke dieren-
geluiden je hoort of raden wat het is 

dat je aanraakt in een van de voel-
dozen. Er is ook een gezellige knut-
seltafel en een leuke speurtocht.

Openingstijden
‘De Groene Toverboerderij’ is tot en 
met zondag 1 september te 
bezoeken op woensdag en zondag 
van 13.00 tot 17.00 uur. In de school-
vakanties (regio Noord) is de 
tentoonstelling geopend op dinsdag, 
woensdag, donderdag, vrijdag en 
zondag van 13.00 tot 17.00 uur. 
Kaartjes zijn te koop bij de kassa van 
het museum. Reserveren is niet 
nodig. Het Pieter Vermeulen Museum 
is gevestigd aan de Driehuizer-
kerkweg 34d, 1985 EL Driehuis.

Met de klas naar ‘de boerderij’
‘De Groene Toverboerderij’ is ook 
zeer geschikt voor klassen uit de 
onderbouw van de basisschool. Voor 
schoolbezoeken is het museum 
geopend op dinsdag, woensdag en 
donderdag. De schoolbezoeken 
starten om 9.00 uur, 10.30 uur en 
12.00 uur. Reserveren van schoolbe-
zoeken kan via www.nmewijzer.nl

Driehuis - ‘De Groene Toverboerderij’, zo heet de nieuwe, sfeervolle 
tentoonstelling in het Pieter Vermeulen Museum in Driehuis. Vanaf 
zondag 28 januari heeft het museum de deuren voor deze speciale 
tentoonstelling over de dieren op de boerderij geopend.

De Groene Toverboerderij

Vrijwilliger Els Demmers bezig met het opbouwen van ‘De Groene Toverboerderij’. 
Foto: Pieter Vermeulen Museum.

THUIS IN SANTPOORT

Het Dagblad van Zuid Holland en ’s Gravenhage meldde op zes 
september 1911 dat de Heren Oudshoorn en Slingerland te Velzeroord de 
laagste inschrijving hadden gedaan voor de bouw van een postkantoor 
met directeurswoning aan de Vinkenbaan te Santpoort. De opdracht tot 
bouw kwam van het in Den Haag gevestigde ‘Hoofdbestuur der Post en 
Telegraphie’. Het postkantoor dat aan de Vinkenbaan verscheen ziet er uit 
als een forse villa, vergelijkbaar met andere villa’s in de buurt. Bijzonder 
-voor een villa, minder voor een rijksgebouw- zijn de hoge boogramen 
aan de straatzijde. Later vonden er verbouwingen plaats. Een Nijmeegse 
krant meldde dat de Heer D.A. Kakebeen (titulair commies) per 16 
december 1912 benoemd werd tot directeur van het postkantoor

Een postkantoor was een sociale bijenkorf. Er vonden veel financiële 
transacties plaats -je kon er in 1928 je bijdrage kwijt voor een huldeblijk 
aan H.M. Koningin Moeder-, naast het postbedrijf waren er de telegraaf 
en (later) de telefoon. Vanuit het postkantoor belden ze even naar bloe-
menwinkel Jonker, die dan zoonlief naar de heer Cremer, minister, van 
Duin en Kruidberg stuurde als er een telegraafmelding was.

Alle drukte maakte dat ‘Santpoorts Bloei’ zich in 1938 wendde tot het 
bestuur van de PTT ‘vanwege den onhoudbaaren toestand’ omdat de 
behuizing ‘een halve eeuw achterloopt’. De PTT suste, ‘binnen afzien-
baaren tijd’ enz. Ook vonden er forse bankovervallen plaats.
In De Telegraaf in 1992 werden postkantoor en directeurswoning te koop 
aangeboden voor 790.000 gulden (!).

Stichting Santpoort
Tekst: René Stommel
Foto: Tialda Willems

Tante Pos in Santpoort-Zuid: 
Vinkenbaan 10-12

In poule A won de Seaport haar laatste 
wedstrijd tegen de Watertoren met 
ruime cijfers (82 tegen 71). Dit was 
tevens de laatste wedstrijd in deze 
poule. Hierdoor eindigt het Terras als 
eerste met 274 punten. Tweede werd 
Seaport met 240 punten. Derde is 
geworden Watertoren met 228 punten 
en vierde werd Hofstede A met 214 
punten.
In poule B werden twee wedstrijden 
gespeeld namelijk Dukdalf tegen 
Heerenduinen en Heerenduinen tegen 

IJmuiden. Heerenduinen won van de 
Dukdalf met 88 tegen 77. In de tweede 
wedstrijd was IJmuiden de sterkste en 
won met 86 – 72 van de Heerenduinen.
Hierdoor eindigt Hofstede B met 265 
punten als eerste in poule B. Als 
tweede eindigt de Heerenduinen met 
240 punten. Derde werd IJmuiden met 
239 punten en als vierde eindigde de 
Dukdalf met 234 punten. Een en ander 
resulteert in de volgende finalepartijen 
die op zaterdag 3 februari worden 
gespeeld. Om de eerste en tweede 

Hofstede Biljarttoernooi 2024: 
De tussenstand na vier weken
Velserbroek - Het Hofstede biljarttoernooi is inmiddels vier weken aan de 
gang en na een enerverende strijd zijn de finalisten uit beide poules 
bekend. Na een weekje rust kunnen zij zaterdag in het finaleweekend 
weer volop aan de bak.

plaats strijden het Terras tegen 
Hofstede B. Deze wedstrijd begint ’s 
middags om 13.00 uur. ‘s Morgens om 
9.00 uur spelen Heerenduinen en 
Seaport om de derde en vierde plaats. 
Direct na afloop van de middagpartijen 
vindt de prijsuitreiking plaats. Voor het 
winnende team staat een fraaie wissel-
beker klaar. Voor het team dat het 
slechts in het toernooi heeft gepres-
teerd hebben we een oude wissel-
trofee van stal gehaald te weten de 
Rode Lantaarn. Verder zijn voor de 
eerste vier teams extra bekers te 
verdienen. En ‘last but not least’ krijgt 
de beste speler van het toernooi de 
Johan Helder trofee uitgereikt. Deze 
laatste prijs wordt jaarlijks uitgereikt en 
is dus geen wisseltrofee. Voor belang-
stellenden staat de deur van het Wijk-
centrum de Hofstede als altijd gastvrij 
open.
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MEESTER SERNÉ HAALT HERINNERINGEN OP
Meester Serné  was 41 jaar leerkracht in IJmuiden 
op de Marnixschool. De naam van deze school 
veranderde later in Het Kompas. Hij deelt zijn bele-
venissen en herinneringen regelmatig met ons in 
een column. Deze keer: Schaatslessen op de Haar-
lemse Schaatsbaan.

In 1987 begon de Marnixschool met schaatslessen op 
de schaatsbaan in Haarlem. In die tijd waren er iedere 
week zwemlessen. Helaas vielen er regelmatig lessen 
uit vanwege afzwemmen, diplomazwemmen of 
wedstrijdzwemmen.
De Schaatsclub bood aan om schaatslessen voor de 
Marnixschool te organiseren. Daar heeft het school-
team gebruik van gemaakt.
Iedere week reden vele ouders met auto’s de klassen 
naar Haarlem. Daar kregen de kinderen les van de 
schaats-juffen/meesters. Sommige kinderen hadden 
geen schaatsen en menige ouder heeft die dus moeten 
kopen. Ook konden er schaatsen gehuurd worden.
Geweldig om te zien hoe er gekrabbeld werd op het ijs, 
maar na verloop van tijd konden alle kinderen 
schaatsen en reden ze het ene rondje na het andere. 
Een hoogtepunt was het toen de schaatsfenomenen 
van dat moment, Yvonne van Gennip en Leo Visser aan 
het trainen waren en... dat de kinderen Yvonne hebben 
zien vallen!
De ouders die de kinderen reden kregen een consump-
tiebon om in het restaurant te gebruiken. De leer-
krachten werden echter geacht op de schaatsbaan 
toezicht te houden. Ik dus ook.
Ik ben wat kouwelijk en haakte al snel af om ook naar 
de warme kantine te gaan, waar ik het verhaaltje 
ophing dat mijn schaatsen eerst een beetje moesten 
wennen om op het koude ijs te gaan staan en dat ze 

allergisch voor ijs waren. Ze zaten te bibberen in mijn 
tas en ik wilde de schaatsen niet dwingen. Daarbij 
vertelde ik, geen ijsmuts te hebben en alleen kon 
schaatsen met ijsmuts. Dat heeft één van de moeders 
in haar oren geknoopt.
Op 5 december 1987, toen we de surprises van het 
Sinterklaasfeest in de klas hadden uitgepakt, bleef er 
één pakje over... voor mij!! Er zat een ijsmuts in, gebreid 
van lichtgevende groene wol met mijn naam in grote 
oranje letters er in gebreid, plus een gedicht waaruit ik 
kon opmaken wie de maakster was.
De volgende schaatsles wilden mijn schaatsen gelukkig 
wel het ijs op en reed ik met de ijsmuts op, mee in de 
mini-Elfstedentocht, georganiseerd door de schaats-
club en kreeg ik zelfs het Elfsteden-diploma.
Na 42 jaar sprak ik de moeder op straat. Zij vroeg mij of 
ik de door haar gebreide ijsmuts nog had. Ik kon me er 
niets van herinneren, maar in een schoolkrant van de 
Marnix uit die tijd schreef een leerling uit mijn klas 
hetzelfde verhaal van de ijsmuts met Sinterklaas.
Toen kwam alles weer boven. Foto: Pixabay

Santpoort-Noord - Zaterdag 3 
februari om 15.00 uur zijn in ‘t 
Mosterdzaadje een afwisselend en 
meeslepend programma met hoog-
tepunten uit het cello-piano reper-
toire te beluisteren.
Celliste Ketevan Roinishvili en 
pianiste Vera Kooper. Deze twee 
muzikale grootheden gaan de luiste-
raar meevoeren van de humor van 
Beethoven, naar de intensiteit en 
theatrale dramatiek van Lera Auer-
bach en eindigen met Schuberts 
meesterlijke melodieën in de Arpeg-
gione sonate. 
Ketevan Roinishvili (Georgië) en Vera 
Kooper ontmoetten elkaar in de 
Amsterdamse Jordaan. Ze delen een 
grote liefde voor kamermuziek. 
Ketevan won vele nationale en inter-
nationale prijzen. Na haar studie in 
Tbilisi en Wenen, sloot ze in 
Amsterdam haar examens met de 
hoogst mogelijke onderscheiding af. 
Nederlandse pianiste Vera Kooper 
wordt beschreven als een sensitief en 

expressief musicus, met een indruk-
wekkende techniek en gepassio-
neerde toewijding. Haar solo-CD 
‘Hope’ werd zeer goed ontvangen. 
Daarnaast toerde ze in 2021 smane 
met Floris Kortie langs de theaters 
met de voorstelling over Beethoven. 
Met het Delta Trio won ze de ‘Anton 
Kersjesprijs’.

Het Delphine Trio: vitaliteit en 
verbeeldingskracht
Op zondag 4 februari om 15.00 uur is 
het befaamde Londense Delphine 
Trio te gast in ‘t Mosterdzaadje. Drie 
gepassioneerde jonge musici: 
Magdalenna Krstevska (klarinet), 
Jobine Siekman (cello) en Roelof 
Temmingh (piano). Afkomstig uit 
Australië, Nederland en Zuid-Afrika 
ontmoetten deze topmusici elkaar 
aan het Royal College of Music in 
Londen. Lyrisch zijn ze over het stuk 
van Kenneth Leighton: ‘Fantasy on an 
American Hymn Tune’. Er volgen 
prachtige composities van Robert 
Kahn, muziek die aan Schubert doet 
denken. Jazzy is het trio van Robert 
Delanoff, volksmuziek zit in het werk 
van Matias Seiber en John Psathas. 
De leden van het Delphine Trio zijn 
fervente voorstanders van diversiteit 
in klassieke muziek. Dat weerspiegelt 
zich in de programmering. ‘t Mosterd-
zaadje, Kerkweg 29, Santpoort-Noord 
023-5378625 www.mosterdzaadje.nl. 
Vanaf half uur voor aanvang is de 
deur open. Toegang vrij, na afloop 
collecte. Foto: aangeleverd

Cello-Pianoduo en Het Delphine 
Trio in ‘t Mosterdzaadje

Het zijn zeer verrassende, eigenzin-
nige, raadselachtige, soms sprookjes-
achtige objecten zoals u die waar-
schijnlijk nog nooit heeft gezien. Ze 
beelden iets uit: een verhaal, een 
beeld, een figuur, ontsproten uit de 
rijke fantasie van Cliff en vormge-
geven in het veelzijdige medium klei. 

Cliff´s Curious Collection.
Cliff is geboren Engelsman maar 
woont inmiddels al meer dan 40 jaar 
in Nederland. Hij studeerde aan het 
Maidstone College of Art waarna hij 
aan de slag ging als grafisch 
ontwerper. Bij een groot reclamebu-
reau, waarvoor hij naar Nederland 

kwam. Later werkte hij bij een aantal 
ontwerpbureaus en uiteindelijk 
startte hij zijn eigen bedrijf, waar hij 
zich voor grote bekende, maar ook 
kleine opdrachtgevers op allerlei 
projecten op grafisch gebied 
toelegde.

In zijn vrije tijd was Cliff altijd bezig 
met zowel schilderen als keramiek en 
dat heeft na voltooiing van zijn offi-
ciële werkzame leven een grote 
vlucht genomen. Veel inspiratie 
kreeg hij door zijn samenwerking 
met de groep keramisten bij Kunst-
form Velsen onder leiding van Renske 
Miedema. De unieke en buitenge-
woon originele collectie die hij in de 
loop der jaren heeft opgebouwd zal 
voor het eerst in deze omvang te 
bewonderen zijn in het prachtige 
Raadhuis voor de Kunst.

De expositie start op zondag 4 
februari om 13.00 uur en zal daarna 
nog te zien zijn tot en met 18 februari 
. Op de zaterdagen en zondagen zal 
Cliff zoveel mogelijk zelf aanwezig 
zijn om tekst en uitleg over zijn werk 
te geven.

Openingstijden 13.00 – 17.00 u. op 
vrijdag, zaterdag en zondag. Toegang 
gratis. Raadhuis voor de Kunst, Toren-
straat 7, Velsen Zuid. 

Velsen-Zuid - Het nieuwe expositie jaar 2024 in Raadhuis voor de Kunst in 
Velsen Zuid gaat van start met een bijzondere expositie van kunstenaar 
Cliff Barrow uit Driehuis, die zijn 80 ste verjaardag aangrijpt om 80 van 
zijn keramische objecten te exposeren. Ook schilderijen van Cliff ´s hand 
zullen te zien zijn.

Cliff´s Curious Collection 
in Raadhuis voor de Kunst

Cliff´s Curious Collection in het Raadhuis voor de Kunst. Foto: aangeleverd

00 inderegio.nl • xx xx 2022NIEUWS

Kijk voor meer 
nieuws op:

www.

Kijk voor meer nieuws op:

www.

Het aardige van het strand is dat er 
altijd wel iets te zien of te vinden is, 
zeker in de winter. Bij storm wordt de 
zeebodem omgewoeld en enkele 
dagen later is het strand bedekt met 
dieren die kort tevoren nog in het 
zand ingegraven waren. Er spoelen 
bij herfstachtig weer levende 
wormen, zoals goudkammetjes, aan 
en ook schelpdieren zijn te zien. 
Bijvoorbeeld de grote strandschelp 
en kokkels. En als er na een storm 
een tijdje een vrij krachtige oosten-
wind staat, dan is het strand 
bijzonder rijk aan schelpen, slakken 
en soms de vaak minder populaire 
kwallen!

Wie eens lekker wil uitwaaien en 
interessante dingen wil weten over 
het strand is van harte welkom. Voor 
de echte strandliefhebber, jong of 
oud, is het juist leuk om aan deze 
excursie mee te doen!
Belangrijk bij koud weer: extra warm 
aankleden!
Locatie/vertrekpunt: Bij de Jacht-
haven van IJmuiden bij het eindpunt 
van bus 382; binnen één minuut sta 
je op het strand! Tijd: 11.00 tot 12.30 
uur. Duur: 1,5 uur. Kosten: geen. Dit is 
een excursie in het Nationaal Park 
Zuid-Kennemerland. Reserveren/
aanmelden verplicht via
www.np-zuidkennemerland.nl.

Strandexcursie Zuidpier
IJmuiden - Zaterdag 17 februari organiseert het IVN Zuid-Kennemerland 
onder leiding van IVN-Natuurgidsen een leuke strandexcursie voor jong 
en oud op het strand van IJmuiden. Laat je verrassen door de dingen die 
langs de vloedlijn te vinden zijn! Kijken langs de vloedlijn rond laag-
water. Want dan vind je meer leuke en interessante vondsten op het 
strand!

Zomer en winter, er is altijd wat te beleven op het strand. Foto: aangeleverd
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De enige echte Dokter Love - in de 
persoon van sfeer- en feestmaker 
Dennis Sintenie zal van 13.00 uur tot 

16.00 uur zijn opwachting maken om 
jou en jouw geliefden een romanti-
sche serenade te brengen. De 

mooiste liefdesliedjes zullen door de 
straten klinken, speciaal voor 
diegenen die jouw hart sneller doen 
kloppen en misschien zelfs voor vlin-
ders zorgen.

Je kunt ook verzoeknummers 
indienen via de socials (Instagram en 
Facebook Puur Santpoort). Dat kan in 
een comment en als je liever 
anoniem wil blijven of voor een extra 
romantische verrassing wil zorgen 
dan kun je ook een ‘direct message’ 
(DM) sturen. Er hebben al veel 
mensen gereageerd dus het wordt 
een warme zaterdag vol romantiek.

De liefde wordt uitbundig gevierd 
daar in Santpoort, veel zaken staan in 
het teken van Valentijn en de verras-
singen die daarbij horen. Actuele info 
is te vinden op de socials. Wil je 
weten welke winkels/ondernemers 
er aangesloten zijn bij Puur Sant-
poort, dat lees je op 
https://puur-santpoort.nl/.

Santpoort-Noord - Het winkelgebied Santpoort-Noord, normaal al een 
gezellig gebied voor zowel de dagelijkse als de extra leuke bood-
schappen, staat zaterdag 10 februari helemaal in het teken van de liefde. 
Uiteraard heeft dit alles te maken met Valentijnsdag 14 februari.

Winkelgebied Santpoort viert de liefde

De liefde wordt uitbundig gevierd daar in Santpoort. Foto: aangeleverd

Het nijntje Beweegdiploma zijn 
beweeglessen waarin je kind weke-
lijks speelplezier heeft en op 
hetzelfde moment alle essentiële 
basisvormen van bewegen leert. 
Het nijntje Beweegdiploma is 
speciaal ontwikkeld voor kinderen 
van 4 en 5 jaar. Het programma is 
zorgvuldig samengesteld door de 
KNGU en Atletiekunie en wordt 
gegeven door speciaal opgeleide 
trainers. Twee keer per jaar wordt een 
beweegfeest georganiseerd. Dan 
ontvangt jouw kind het nijntje 
Beweegdiploma. Is je kind 6 jaar 
geworden dan kan hij/zij ervoor 
kiezen om bij AV Suomi atletiek 
(pupillen) of survivalrun (maki’s) te 
gaan doen.  
Aanmelden voor de proefles kan via 

info@avsuomi.nl onder vermelding 
van naam, leeftijd, e-mailadres en 
telefoonnummer. Foto: aangeleverd

Gratis proefles Beweegdiploma 
voor kleuters bij Suomi
Santpoort - Op woensdag 7 en 14 februari 2024 van 16.00 tot 16.45 uur 
organiseert atletiekvereniging Suomi een gratis proefles nijntje Beweeg-
diploma voor kinderen van 4 en 5 jaar. In deze les kunnen kleuters naar 
hartenlust buiten rennen, balanceren, rollen, huppelen, klauteren, 
springen, zwaaien, vangen, gooien en schoppen! Alle basisonderdelen 
van bewegen komen aan bod via leuke oefeningen en spelletjes. Zo leert 
jouw kind op een verantwoorde manier bewegen met veel variatie. Dit is 
essentieel om nu en later met veel plezier te bewegen en te sporten.

Dinsdag 30 januari ondertekenden 
Margret Snelleman, directeur Zoople 
Velsen, en Maarten van Dongen, 
directeur Bibliotheek Velsen, onder 
het toeziend oog van de peuters en 
hun ouders de samenwerkingsover-
eenkomst. De peuters mochten ook 
hun handtekening zetten, in de vorm 
van een vingerafdruk met verf. Iven 
Cudogham, bekend van de prenten-
boeken over Anansi de Spin, kwam 
voorlezen en begeleidde de 
ondertekening.

Wat is BoekStart in de 
Kinderopvang?
Met de samenwerking wordt op 
peuteropvang De Brulboei een 
stimulerende taal- en leesomgeving 
aangeboden. Dit houdt in dat er 
gewerkt wordt aan een aantrekke-
lijke boekencollectie, deskundig-
heidsbevordering op het gebied van 
voorlezen en meer ouderbetrokken-
heid door voorleesactiviteiten.
Margret Snelleman vertelt ,,Voor-

lezen is de basis voor later”. Maarten 
van Dongen beaamt dit: ,,Leesplezier 
brengt kinderen verder.”

BoekStart
BoekStart in de Kinderopvang maakt 
deel uit van het leesbevorderings-
programma BoekStart van de Biblio-
theek. Dit programma draagt bij aan 
de taalontwikkeling van het jonge 
kind. Uit onderzoek is gebleken, dat 
kinderen die al op hele jonge leeftijd 
worden voorgelezen, later een betere 
basis hebben in het onderwijs dan 
kinderen die niet of nauwelijks zijn 
voorgelezen. Bibliotheek Velsen 
organiseert ook diverse voorleesacti-
viteiten voor de allerkleinsten. Dit 
alles om het voorlezen te stimuleren, 
want jong geleerd is oud gedaan!
Dinsdag 30 januari ondertekenden 
Margret Snelleman, directeur Zoople 
Velsen, en Maarten van Dongen, 
directeur Bibliotheek Velsen de 
samenwerkingsovereenkomst. 
Foto: aangeleverd

Feestelijke start samenwerking 
tussen Zoople Velsen en Bibliotheek
Velsen - Voorlezen: je kunt er niet vroeg genoeg mee beginnen! Het is een 
fijn moment samen en heel goed voor de taalontwikkeling van het jonge 
kind. Dat vinden Zoople Velsen en Bibliotheek Velsen ook. Daarom 
hebben zij de handen ineen geslagen met de start van BoekStart in de 
Kinderopvang. De eerste locatie waarop dit plaats vindt is peuteropvang 
De Brulboei in Oud-IJmuiden.

Door Raimond Bos

Dat veel processen op het terrein van 
Tata Steel hun weerslag hebben op de 
directe omgeving, wordt door 
niemand betwist. Niet alleen buiten 
de poorten van het bedrijf, maar ook 
daarbinnen is men ervan overtuigd 
dat het beter moet en daar wordt 
hard aan gewerkt. Enkele jaren 
geleden werd een reeks maatregelen 
aangekondigd die het bedrijf zo’n 
tweehonderd miljoen euro kosten en 
die tot doel hebben de overlast in de 
gebieden rond Tata Steel fors te laten 
afnemen. Eén van die maatregelen is 
de bouw van het windscherm, dat 
men vervaardigt uit stalen platen met 
een perforatie erin. Die gaten moeten 
ervoor zorgen dat de wind nog wel 
door het materiaal heen kan komen, 
maar veel minder vat zal krijgen op de 
grondstoffen die op het terrein 
liggen. Zonder gaten zou achter het 
scherm een valwind ontstaan, 
hetgeen nu wordt voorkomen.

Kunst op het windscherm
Voor het ontwerpen van het unieke 
windscherm maakte Tata Steel 
gebruik van Computational Fluid 
Dynamics (CFD), een techniek die ook 
in de Formule 1-wereld gebruikt 
wordt om luchtstromen te berekenen. 
Het is van groot belang dat de 
constructie bestand is tegen het 
stormachtige weer dat onze kust-
strook soms teistert. ,,Ook bij wind-
kracht 12 blijft het scherm gewoon 
staan’’, werd de bezoekers vorige 
week donderdag verteld. Om omdat 
het oog ook wat wil, ging het staalbe-
drijf een samenwerking aan met 
kunstenaarscollectief Spatzuiver. De 
kunstenaars gaan ervoor zorgen dat 
er fraaie afbeeldingen op het scherm 
te zien zullen zijn. Het zullen herken-
bare plaatjes worden die te relateren 
zijn aan de kust. Eigenlijk was het de 
bedoeling geweest om het wind-
scherm al eind 2023 gereed te 
hebben. De voorbereiding nam 
echter meer tijd in beslag, het ligt nu 
in de lijn der verwachting dat het 

scherm in de tweede helft van de 
zomer gereed zal zijn.

Filteren en afzuigen
Intussen viel vorige week ook een 
andere mijlpaal bij Tata Steel te 
vieren. Het bedrijf heeft een installatie 
gerealiseerd die ze zelf de grootste 
stofzuiger van Nederland noemen. 
Dat is niet overdreven, want de 
ontstoffingsinstallatie is tachtig meter 
lang en vijfendertig meter hoog. Dat 
is zo hoog als een flatgebouw van tien 
verdiepingen en in deze installatie 
hangen zestigduizend filterzakken. 
Het filterproces moet ervoor zorgen 
dat de uitstoot van gevaarlijke stoffen 
voor het overgrote deel verdwijnt. Op 
de hoogovens zijn bovendien speciale 
kappen aangebracht, die bij het 
aftappen van vloeibaar ruwijzer de 
uitstoot van stof met zo’n driekwart 
moet verminderen. Dat aftappen is 
een handeling die vrijwel continu 
plaatsvindt, hetgeen de noodzaak van 
een goede afzuiging nog eens extra 
benadrukt. Ook de komende jaren zal 
er op het terrein van het staatbedrijf 
nog van alles gebeuren om het 
productieproces schoner te maken.

Buren in gesprek
Tata Steel heeft sinds enkele jaren 
zogenoemde burentafels die bedoeld 
zijn om met omwonenden in gesprek 
te komen. Eén van die omwonenden 
is Johan Zwakman. Hij is voorzitter 
van Wijkplatform IJmuiden-Noord, 
maar ook voormalig medewerker en 
OR-/COR-lid van Tata Steel. Als deel-
nemer aan de burentafel was hij 
uitgenodigd om tezamen met een 
delegatie van het concern en bestuur-
ders het lint door te knippen bij de 
nieuwe installatie. ,,Goed dat ze op 
deze manier proberen het milieu 
steeds beter te maken’’, reageert hij. 
Hij wijst erop dat het bedrijf hiermee 
de grootste investering ooit doet om 
vervuiling tegen te gaan. Wie meer 
wil weten over de maatregelen die 
het bedrijf in dit kader neemt, kan op 
www.tatasteel.nl/kaart kijken. Op de 
interactieve kaart zijn alle onderdelen 
van het programma Roadmap Plus 
weergegeven.

Velsen - De komende maanden zal het terrein van Tata Steel aan de 
noordzijde geleidelijk verdwijnen achter een gigantisch windscherm. 
Vorige week ging de aanleg ervan formeel van start door het symbolisch 
slaan van de eerste paal. Het scherm van achttien meter hoog en een 
ongeveer een kilometer lang komt langs de Reyndersweg in Velsen-
Noord te staan.

Weer nieuwe stappen gezet
op weg naar schoner Tata Steel

Bram Nugteren (Omgevingsmanager Tata Steel), Brigitte van den Berg (Wethouder 
Beverwijk), Jeroen Verwoort (Wethouder Velsen) en Bram van de Kaa Engineering 
Manager Tata Steel) gaven het startsein voor de aanleg van het windscherm.
Foto: Bos Media Services
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